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SUGESTÃO DE PROGRAMAÇÃO  
SEMANA 2 

Feito De Modo Especial E Admirável 

Salmo 139:14; Gênesis 1:26 

Todas as pessoas são feitas de forma especial e admirável por Deus. 

 

Foco da História: Feito de modo especial e admirável. 

Cada pessoa é feita de modo especial e admirável. Não por causa de qualquer coisa que tenhamos feito, mas 

simplesmente porque Deus, o artista incrível, nos fez.  

Toda vez que nos olhamos no espelho e olhamos para outra pessoa, estamos vendo a obra-prima de Deus. 

Todos nós somos feitos de modo especial e admirável porque Deus nos fez! 

 

SEMANA 2 
“A Bíblia começa nos contando como Deus fez tudo. Deus fez a grama e as árvores e o céu e o sol. Mas isso não é 
tudo! Deus fez a coisa mais maravilhosa de todas—”“VOCÊS! Deus fez cada parte do seu corpo. Cada parte.” 
“Que parte do corpo te ajuda a ver? Você pode apontar para ela?” (Aponte para seus olhos.) 
“Isso mesmo. Seus olhos! Deus fez nossos olhos. Podemos usar nossos olhos para ver todas as coisas bonitas que 
Deus fez.” 
“Deus também fez algo que costumamos ouvir. Que parte do corpo lhe ajuda a ouvir? Você pode apontar para ela?”  
(Aponte para seus ouvidos.) 
“Isso mesmo! Nossos ouvidos. Deus fez nossos ouvidos. Usamos nossos ouvidos para ouvir todos os tipos de coisas! 
“Ouço música divertida que me faz querer cantar e dançar! E isso me lembra outra parte do corpo que Deus fez. Que 
parte do corpo te ajuda a cantar? Você pode apontar para ela?” (Aponte para a boca.) 
“Isso mesmo! Deus fez nossas bocas! Podemos cantar com a boca. Podemos usar nossas bocas para gritar e rir no 
parquinho. Podemos usar nossas bocas se precisarmos pedir ajuda. E podemos usar nossas bocas para dizer palavras 
gentis aos nossos amigos. Vamos fazer isso agora mesmo. Vire-se para um amigo e diga: ‘Deus o fez de modo especial 
e admirável’. Prontos?”  “Deus me fez de modo especial e admirável.” 
“Deus fez nossos olhos, ouvidos e boca e o que mais Deus fez? Oh, eu sei! Com que parte do nosso corpo cheiramos? 
Você pode apontar para ela?” (Aponte para o nariz.) 
“Seu nariz! Deus fez o seu nariz. Usamos nossos narizes para cheirar todos os tipos de coisas.  
“Uau! Deus fez cada parte do seu corpo, do topo da sua cabeça. . . (Aponte para sua cabeça.) . . .até os braços, mãos 
e dedos. . . (Levante os braços e mexa os dedos.) . . . até as pernas e pés e até as pontas dos dedos dos pés.” (Estenda 
a mão e toque os dedos dos pés.) 
“Deus lhe fez de modo especial e admirável! Levante a mão se Deus lhe fez de modo especial e admirável. (Pausa.) 
Isso mesmo! Agora levante sua outra mão se Deus fez seus amigos e familiares de modo especial e admirável. (Pausa.) 
Vocês sabem tudo! Deus fez TODOS nós de modo especial e admirável. Diga-me, quem lhe fez de modo especial e 
admirável?”  “Deus me fez de modo especial e admirável.” 
Vamos orar e agradecer a Deus por fazer cada parte do nosso corpo maravilhoso!” 
“Deus, o Senhor é incrível! Obrigado pela maneira maravilhosa que fizeste cada um de nós. Obrigado pelos olhos para 
ver, ouvidos para ouvir, bocas para cantar e narizes para cheirar. Sabemos que CADA parte de nós é maravilhosa 
porque o Senhor nos fez. Nós Te amamos, Deus. Em nome de Jesus oramos, amém.” 

 

SUGESTÃO DE LOUVOR 
Você é especial. – Aline Barros 

A Deus dai louvor 
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M O V I M E N T E   

Uma atividade que usa o desejo natural 

das crianças de se movimentarem. 

 
 

 

HISTÓRIA BÍBLICA 
DE HOJE  

Feito de modo especial 

e admirável. 

FEITO DE MODO ESPECIAL 

E ADMIRÁVEL 

SALMO 139:14; GÊNESIS 1:26 
 

 

V ERS ÍC UL O P ARA 
M EM  O R I Z A R   

“Eu te louvo porque me fizeste 

de modo especial e admirável.” 
SALMO 139:14, NVI 

 

 

P E R G U N T A - C H A  VE  

Quem lhe fez de modo 

especial e admirável? 
 

 

I D E I A  P R I N C I P  AL  

Deus me fez de modo 

especial e admirável. 

1. PARTES DO CORPO 
DO QUE  V OCÊ  P R E C I S A :  Etiqueta adesiva colorida - uma 

folha por criança. (Ou adesivos coloridos) 

 
 
 

 
O QUE F AZER:   

AN T E S  DA A T I V I D A D E :  Reúna as crianças em uma área aberta da sala. 

 
D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  Dê a cada criança uma folha de adesivos colorida. Cite 

uma parte do corpo e peça às crianças que coloquem um adesivo nessa parte do 

corpo. 

 
Partes do corpo: Cotovelo, joelho, nariz, pé e barriga. 

 
D E P O I S  DA A T I V I D A D E :  Fale sobre todas as partes maravilhosas do corpo que 

Deus lhe deu. 

 
O QUE DIZER:   

AN T E S  DA A T I V I D A D E :  “Ei, amigos! Hoje, vamos aprender que Deus fez você!” 

 
D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  “Todos nós somos feitos de modo especial e admirável! 

Cada parte de nós! (Dê a cada criança uma folha de adesivos.) Vou citar uma parte 

do seu corpo que Deus fez, e você pode colocar um adesivo nessa parte. Vocês 

estão prontos? (Pausa.) Incrível! Deus fez o seu cotovelo. Todo mundo coloca um 

adesivo no seu cotovelo! Bom trabalho! Deus fez o seu JOELHO!” (Continue e termine 

a atividade.) 

 
D E P O I S  DA A T I V I D A D E :  “Ótimo trabalho, amigos. Olhe para todos os adesivos que 

você tem em seu corpo! Deus fez todos vocês, e ouviremos tudo sobre isso em 

nossa história bíblica hoje!” 

 
T R A N S I Ç Ã O :  Vá para o Grande Grupo dizendo às crianças que elas usarão as pernas 

e os pés que Deus fez para caminhar até a área de contação de história. 

 
 

VERD ADE B ÁSIC A 

Deus me fez. 
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EXPLORE  

Uma atividade que canaliza a 

curiosidade inata da criança para 

uma discussão sobre os conceitos 

importantes da semana. 

 

 

H I S  T Ó R I A  B Í B L I C  A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
O QUE F AZER:   

2. MESA DE ARTE 
DO QUE V OCÊ  P R E C I S A :  papelão; papel chamex; lápis; 

marcadores laváveis e fita adesiva;  

DE HO JE  

Feito de modo especial 

e admirável. 

FEITO DE MODO ESPECIAL 

E ADMIRÁVEL 

SALMO 139:14; GÊNESIS 1:26 
 

 

V ERS ÍC UL O P ARA 
M EM  O R I Z A R   

“Eu te louvo porque me fizeste 

de modo especial e admirável.” 
SALMO 139:14, NVI 

 

 

P E R G U N T  A - C H A  VE  

Quem lhe fez de modo 

especial e admirável? 
 

 

I D E I A  P R I N C I P  AL  

Deus me fez de modo 

especial e admirável. 
 

VERD ADE B ÁSIC A 

Deus me fez. 

AN TE S   DA  A T I V I D A D E :   Cole um pedaço de papel branco ou papelão. Coloque 

os lápis e marcadores laváveis nas mesas.  

 

 
D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  Reúna as crianças e indique os lápis e marcadores na mesa. 

Explique que hoje elas vão desenhar seus rostos. Usando o diálogo abaixo, incentive 

as crianças a desenhar um círculo para o rosto e depois para os olhos, nariz, 

boca e cabelo. 

 

D E P O I S  DA A T I V I D A D E :  Se você escolher a opção de parede da galeria, pendure 

as obras de arte das crianças no papel pardo com a tachinha para os pais verem 

na hora de ir embora. Se não, deixe os papéis de lado para as crianças levarem para 

casa. 

 
O QUE DIZER:   

AN TE S  DA A T I V I D A D E :  “Amigos, é hora de criar uma arte incrível! Encontre 

um lugar na mesa em frente a um desses cavaletes super legais.” 

 
D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  “Hoje, vamos desenhar nossos rostos! Vamos desenhar 

um círculo no centro da página. Com que parte do seu corpo se parece esse círculo? 

(Pausa.) Sim, sua cabeça! O que Deus te deu para ver? (Pausa.) Olhos, isso 

mesmo! Desenhe dois olhos. O que Deus te deu para cheirar? (Pausa.) Seu nariz. 

Vamos desenhar seu nariz. O que Deus lhe deu para falar e comer? (Pausa.) Sua 

boca. Isso mesmo. Vamos desenhar sua boca. E, finalmente, o que está na sua 

cabeça? (Pausa.) Sim, seu cabelo! Vamos desenhar seu cabelo.” 

 

D E P O I S  DA A T I V I D A D E :  “Ficou ótimo! Vamos garantir que seus nomes estejam em 

suas obras de arte. Vocês são artistas tão incríveis! Deus é o artista mais INCRÍVEL 

de todos! Vamos lá.” 
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P E N S E   
Uma atividade avançada projetada 

especificamente para as crianças mais 

velhas dentro do grupo. 

 
 

 

HIS T ÓRIA BÍBLIC A 
DE HO JE  

Feito de modo especial 

e admirável. 

FEITO DE MODO ESPECIAL 

E ADMIRÁVEL 

SALMO 139:14; GÊNESIS 1:26 
 

 

V ERS ÍC  UL O P ARA 
M EM  O R I Z A R   

“Eu te louvo porque me fizeste 

de modo especial e admirável.” 
SALMO 139:14, NVI 

 

 

P E R G U N T  A - C H A  VE  

Quem lhe fez de modo 

especial e admirável? 
 

 

I D E I A  P R I N C I P  AL  

Deus me fez de modo 

especial e admirável. 
 

VERD ADE B ÁSIC A 

Deus me fez. 

1. QUE CHEIRO É ESTE? 
[VIVA PARA DEUS | ATIVIDADE DE APLICAÇÃO]  

DO QUE V OCÊ  P R E C I S A :  Papel; caneta; quatro ou cinco 

recipientes opacos; cada um com um item de cheiro forte 

diferente como laranja, café, canela, xampu e flores. 

 

 
O QUE F AZER:   

AN TE S  DA A T I V I D A D E :  Reúna quatro ou cinco recipientes. Certifique-se de escrever 

o nome de cada aroma em um pedaço de fita adesiva para rotular os recipientes. 

No pedaço de papel, faça uma tabela com nº1, nº 2, nº 3, etc. Em seguida, crie uma 

coluna em branco à direita. 

 
D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  Reúna as crianças ao redor da mesa. Aponte os recipientes 

e a tabela. Peça às crianças que apontem para o recipiente nº 1. Deixe cada criança 

cheirar o que tem dentro dos recipientes. Incentive as crianças a descrever o que 

cheiram e escreva suas respostas na coluna. Repita com todos. Depois de terminar, 

revele o que estava dentro de cada recipiente. 

 
D E P O I S  DA A T I V I D A D E :  Guarde os recipientes. 

 
O QUE DIZER:   

AN TE S  DA A T I V I D A D E :  “Amigos, o que Deus nos deu para cheirar? Você pode 

apontar para ele? (Pausa.) Sim, nossos narizes são para cheirar! Vamos testar 

nossos olfatos hoje. Eu tenho recipientes, e todos eles cheiram a coisas diferentes! 

Eu quero que você dê uma cheirada e então descreva o que você cheira. Vou 

escrever suas respostas na tabela.” 

 
D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  “Você vê o frasco número um? Você pode apontar 

para ele? (Pausa.) Sim! Diga-me o que você cheira!” (Faça perguntas para ajudá- los 

a descrevê-lo, como: É um cheiro bom? Tem cheiro de algo que você comeria? É 

algo que você cheira dentro ou fora de casa?) 

 
(Repita com cada.) 

 
D E P O I S  DA A T I V I D A D E :  “Deus nos deu nossos narizes para cheirar todos os 

tipos de coisas! É apenas uma maneira pela qual somos maravilhosamente feitos. 

Diga-me, quem lhe fez de modo especial e admirável? [Ideia Principal] Deus 

me fez de modo especial e admirável.”  
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M O V I M E N T E   

Uma atividade que usa o desejo natural 

das crianças de se movimentarem. 

 
 

 

HIS T ÓRIA BÍBLIC A 
DE HO JE  

Feito de modo especial 

e admirável. 

FEITO DE MODO ESPECIAL 

E ADMIRÁVEL 

SALMO 139:14; GÊNESIS 1:26 
 

 

V ERS ÍC  UL O P ARA 
M EM  O R I Z A R   

“Eu te louvo porque me fizeste 

de modo especial e admirável.” 
SALMO 139:14, NVI 

 

 

P E R G U N T  A - C H A  VE  

Quem lhe fez de modo 

especial e admirável? 
 

 

I D E I A  P R I N C I P  AL  

Deus me fez de modo 

especial e admirável. 
 

VERD ADE B ÁSIC A 

Deus me fez. 

2. A DEUS DAI LOUVOR 
[VIVA PARA DEUS | ATIVIDADE DE APLICAÇÃO]  

DO Q UE V OC Ê  P R E C I S A :  Nenhum material será 

necessário. 

 
 

 
O QUE F AZER:   

AN T E S  DA A T I V I D A D E :  Peça às crianças que formem um círculo. 

 

D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  Cante uma música com as crianças. Conduza os 

movimentos da música. Repita conforme desejado. 

 
O QUE DIZER:   

AN T E S  DA A T I V I D A D E :  “Vamos cantar uma música super divertida!” 

 
D U R A N T E  A A T I V I D A D E :  “Todos, cantem comigo. Observe o que eu faço, e 

você pode fazê-lo também! Vocês estão prontos?” (Pausa e faz a atividade.) 

 
“A Deus dai louvor com todo ser 

Com todo corpo, a Cristo dai louvor 

Use as mãos e os pés, a cabeça e a voz 

Com seu corpo dai louvor 

 
Com a mão 

Outra mão 

Com o pé 

Outro pé 

Com a cabeça 

 
A Deus dai louvor com todo ser 

Com todo corpo, a Cristo dai louvor 

Use as mãos e os pés, a cabeça e a voz 

Com seu corpo dai louvor 

 
Com a mão 

Outra mão 

Com o pé 

Outro pé 

Com a cabeça 

E a voz!” 

 

D E P O I S  DA A T I V I D A D E :  “Ótimo trabalho! Todos nós somos feitos de modo 

especial e admirável! A Bíblia nos diz que Deus fez todos nós! Deus fez seus pés, 

seus braços longos, sua língua. . . Deus fez todos vocês e Deus os fez maravilhosos. 
Quem lhe fez de modo especial e admirável? [Ideia Principal] Deus me fez de 

modo especial e admirável!” 
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REFLITA 
Uma atividade que incentiva a 

aplicação do que foi ensinado na vida 

pessoal e a oração. 

 
 

 

HIS T ÓRIA BÍBLIC A 
DE HO JE  

Feito de modo especial 

e admirável. 

FEITO DE MODO ESPECIAL 

E ADMIRÁVEL 

SALMO 139:14; GÊNESIS 1:26 
 

 

V ERS ÍC  UL O P ARA 
M EM  O R I Z A R   

“Eu te louvo porque me fizeste 

de modo especial e admirável.” 
SALMO 139:14, NVI 

 

 

P E R G U N T  A - C H A  VE  

Quem lhe fez de modo 

especial e admirável? 
 

 

I D E I A  P R I N C I P  AL  

Deus me fez de modo 

especial e admirável. 
 

VERD ADE B ÁSIC A 

Deus me fez. 

5. CADERNO DE ORAÇÃO 
[ORE A DEUS | ATIV IDADE DE ORAÇÃO]  

DO QUE  V OCÊ  P R E C I S A :  Clipe de papel “Cartão do Versículo 

para Memorizar” preso em sua Bíblia em Salmo 139:14. 

Providencie um caderno e uma caneta engraçada para cada 

criança. 

 

 “É hora da célula! “Em nossa história bíblica de hoje, aprendemos que cada 

pessoa no mundo inteiro é feita de modo especial e admirável por Deus. É por 

isso que quando eu perguntar: ‘Quem lhe fez de modo especial e admirável?’, 

dizemos [Ideia Principal] Deus me fez de modo especial e admirável!”   

 
[Ideia Principal] “Deus me fez de modo especial e admirável!”  

L íder :  “E o versículo da Bíblia que estamos aprendendo nos ajudará a lembrar 

que somos feitos por Deus. Diz . . . (Vire as páginas de sua Bíblia para o Cartão 

do Versículo para Memorizar.) ‘Eu te louvo porque me fizeste de modo especial 

e admirável.’, Salmo 139:14.” (Feche a Bíblia e coloque-a de lado.) 

 
“Vamos nos levantar e dizer essas palavras junto com os gestos. Apenas diga o 

que eu disser e faça o que eu fizer.” 

 
L íder :  “Eu te louvo porque me fizeste (polegares no peito) de modo (mão 

direita no alto) especial (mão esquerda no alto) e admirável.’ (bata palmas) Salmo 

139:14.” (Mãos abertas como um livro.) 

(Repita o versículo com gestos algumas vezes.) 

 
L íder :  “Uau! Vocês fizeram um trabalho maravilhoso ao usar o corpo que Deus 

fez para dizer esse versículo e fazer os gestos! (Coloque dois polegares para 

cima.) Agora vamos nos sentar para que possamos escrever em nosso caderno 

de oração e conversar com Deus.” (Segure o caderno e a caneta com formato 

divertido.) 

“Já que todos somos maravilhosamente feitos por Deus, vamos fazer uma lista 

de coisas que gostamos em nós mesmos em nosso caderno. Gosto muito da 

forma como Deus fez o meu [cabelo, olhos, sorriso, etc.]. Quando eu disser seu 

nome, me diga uma coisa que você realmente gosta em você!” (Diga o nome de 

cada criança enquanto o escreve. Escreva o que eles dizem ao lado de seus 

nomes. Lembre-se de escrever os nomes em letra caixa alta para que as crianças 

possam reconhecer seus nomes e as letras.) 

 
“Há tantas coisas para gostar em nós mesmos porque somos feitos por Deus de 

modo especial e admirável! Vamos usar nossa lista quando oramos. Alguém 

gostaria de orar antes de mim?” 

(Dê a cada criança que queira orar a oportunidade de fazê-lo.) 

ORAÇÃO 
L íder :“Querido Deus, obrigado por fazer [nome da criança] (o que eles 

listaram), e obrigado por fazer [nome da criança] (o que eles listaram). (Continue 

com cada criança.) Ajude-nos a lembrar que cada pessoa é feita pelo Senhor de 

modo especial e admirável, e isso torna todas as pessoas muito especiais. Nós 

Te amamos, Deus. Em nome de Jesus, amém.” 
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