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ROTEIRO DE CÉLULAS – REDE KIDS 

QUINTA-FEIRA, 24 DE ABRIL DE 2025 

 

SUGESTÃ O D E PROGRAMAÇÃO 
 

 

QUEBRA-GELO INTRODUTÓRIO 
O QUE V OCÊ PRE CIS A: Avião de caixa de papelão preparado (ver proposta 

na imagem ao lado) e óculos. 

O anfitrião usa óculos e a fantasia de avião de caixa de papelão. 

Voe ao redor da área de contação de história, fazendo sons de avião voando 

conforme avança. Então, pare no centro e levante os óculos até a testa antes de 

falar. 

A NF I T RI Ã  O: “Oi, amigos! Bem-vindos ao [nome do seu ministério ou hora da 

história]! Meu nome é [seu nome].” 

“Adivinhe? Ontem eu encontrei uma grande caixa de papelão. Eu a vi e soube 

imediatamente que poderia transformá- la em algo ótimo. Usei fita adesiva, 

tesoura e marcadores e... tchau! Eu tenho um avião! Isso não é legal?!” 

Voe em círculos.  

“Há tantos lugares que eu quero voar no meu avião! Você quer voar comigo?” 

(Pausa.) “Ok, você pode colocar seus óculos de voo de faz de conta comigo?” 

Coloque os óculos sobre os olhos novamente. “Ótimo trabalho! Agora vamos colocar nossos cintos de segurança de faz de 

conta juntos. 

Faça de conta que coloca um cinto de segurança. “Uhuu! Ok, estenda os braços e vamos voar!” 

Estenda os braços e voe inclinando-os para cima e para baixo, mas fique de pé no mesmo lugar para incentivar as 

crianças a permanecerem em seus assentos. 

“Vamos voar para... uma cidade GRANDE para ver alguns edifícios altos!” 

Incline-se dramaticamente para um lado e depois volte para cima. Aponte para os edifícios altos que você “vê”. 

“Uau! Olhe para aqueles edifícios altos. Isso é incrível!” Vamos voar para o campo para ver algumas árvores bonitas!” 

Incline-se para o outro lado e depois volte para cima. Coloque a mão sobre os olhos como se estivesse olhando para a 

distância abaixo de você. 

“Uau! Vejo árvores com folhas amarelas e árvores com folhas vermelhas!” 

“Ok, agora vamos voar para a praia e olhar para o grande oceano azul! Cuidado, aí vem uma onda grande!” 
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Incline-se dramaticamente para trás como se estivesse voando sobre a onda, então nivele. 

“Isso foi tão legal! Com este avião eu posso fazer de conta que estou voando para qualquer lugar! Mas agora vamos 

ouvir uma história sobre alguém que está sempre com você onde quer que você vá. Vejo você em breve!” 

HISTÓRIA 
DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Bote/barco inflável, barraca/ tenda pequena de montagem automática ou similar, 

decorada para parecer um peixe, e Bíblia. 

Prepare o barco à esquerda da área de contação de histórias e a barraca à direita da área de contação de histórias.  

C ONTADOR DE HIST ÓRIA S: “Olá, amigos! “A história verdadeira da Bíblia, de hoje, começa com um homem 

chamado Jonas.” 

(Opcional: Imagem da história - Semana 4 – 01) 

“Um dia, Deus disse a Jonas para ir à cidade de Nínive (aponte para a direita) para dizer às pessoas que viviam lá 

para fazerem o que Deus diz e amarem umas às outras.” 

“Mas havia um problema. Jonas não queria ir para Nínive (aponte para a direita). Então, o que você acha que Jonas 

fez? (Pausa.) Jonas foi para o outro lado (ande para a esquerda e entre no barco) e entrou em um barco! Oh!” 

(Opcional: Imagem da história - Semana 4 – 02) 

“Você acha que Deus estava com Jonas mesmo quando ele foi para o outro lado? (Pausa.) Sim! Deus amava Jonas e 

estava sempre com ele.” 

(Opcional: Imagem da história - Semana 4 – 03) 

“Enquanto Jonas estava no barco, houve uma grande tempestade.” 

Comece a balançar o barco inflável como se estivesse em uma grande tempestade. 

“Havia chuva, vento e trovões.” 

 

“Você consegue balançar como o barco?” 

Balance de um lado para o outro e incentive as crianças a fazerem o mesmo. “Ótimo trabalho! Você pode parar de 

balançar agora.” 

“As outras pessoas no barco estavam com medo, mas Jonas estava dormindo!” 

“Você pode ajudar as pessoas a acordar Jonas e dizer: ‘Acorde, Jonas!’” 

CRIANÇ  A S:  (Com crianças.) “Acorde, Jonas!” 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “Quando Jonas acordou, viu a tempestade. Ele sabia que se saísse do barco, a 

tempestade pararia. Então, Jonas disse às pessoas no barco para colocá-lo na água.” 

Saia do barco. “Então foi isso que eles fizeram, e a tempestade parou.” 

Faça de conta que está nadando no mesmo lugar. 
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“Você acha que Deus estava com Jonas na água? (Pausa.) Sim! Deus amava Jonas e estava sempre com ele.” (Opcional: 

Imagem da história - Semana 4 – 04) 

“Enquanto Jonas estava na água, Deus enviou um peixe grande. Você consegue fazer uma cara de peixe?” 

Faça uma cara de peixe. 

“Essas são ótimas caras de peixe!” 

“Deus enviou o peixe para engolir Jonas e mantê-lo seguro.” 

Entre na tenda/ barraca e coloque a cabeça para fora enquanto continua a história. 

“Jonas ficou no peixe por três dias e três noites.” 

“Você consegue contar até três comigo?” 

Levante os dedos enquanto conta. 

CRIANÇ  A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA :  (Com crianças.) “Um... dois... três!” 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “Você acha que Deus estava com Jonas dentro da barriga do peixe grande? (Pausa.) 

Sim! Deus amava Jonas e estava sempre com ele.” 

 

(Opcional: Imagem da história - Semana 4 – 05) 

“Enquanto Jonas estava dentro do peixe, ele orou a Deus, e então, adivinha o que aconteceu? Deus fez o peixe cuspir 

Jonas em terra firme. Uau!” 

Saia da tenda/ barraca e levante-se. 

“Mais uma vez, Deus disse a Jonas para ir a Nínive. (Aponte para a direita.) Desta vez, Jonas fez o que Deus disse e foi 

para Nínive.” 

“Você acha que Deus estava com Jonas quando ele foi para Nínive? (Pausa.) Sim! Deus amava Jonas e estava sempre 

com ele mesmo quando desobedeceu, Deus não deixou de amá-lo. Deus ajudou Jonas a fazer o que era certo, e esteve 

com ele o tempo todo, no barco, no peixe e quando ele foi para Nínive.” 

“Deus ama você, e Deus está sempre com você também!” 

“Então, me diga, Deus está com você em casa?” 

Coloque a mão em concha atrás da orelha para encorajar respostas. “Sim! Deus está com você no parquinho?” 

Coloque a mão em concha atrás da orelha para encorajar respostas. “Sim! Deus está com você na loja?”  

Coloque a mão em concha atrás da orelha para encorajar respostas. “Sim! Isso mesmo, onde quer que você vá, 

Deus está sempre com você. Quem está sempre com você?”  

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA: [Ideia Principal] “Deus está sempre comigo!”  
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C ONTADOR DE HIS T ÓRIA :  “Sim, [Ideia Principal] Deus está sempre comigo.  

ORAÇÃO 
C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “Querido Deus, obrigado por estar com Jonas, e obrigado por nos amar tanto e estar 

conosco onde quer que formos. Em nome de Jesus. Amém.” 
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M O VIMENTE  
Uma atividade que usa o desejo 

natural das crianças de se 

movimentarem. 

 
 

 

H I S T  Ó R IA B Í B L I  CA 
D E H OJE  

 
Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

1. ISTO OU AQUILO 
DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Fita crepe. 

O QUE F AZER:  

ANTES  D A ATIVID  ADE:  Faça uma linha de fita crepe no chão 

em uma área aberta da sala. Fique em uma extremidade da linha 

e peça às crianças que se alinhem na linha da fita uma atrás 

da outra, de frente para você. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Faça perguntas para as crianças de “esta ou aquela”, e 

mostre-lhes como se mover para um lado ou outro da linha da fita para responder à 

pergunta. Depois, peça às crianças que voltem à linha da fita e façam outra pergunta. 

Repita enquanto o tempo e o interesse permitirem. 

Sugestões de perguntas para esta ou aquela: pizza ou espaguete; blocos ou carros; 

balanços ou escorregadores; brincar dentro ou fora; ensolarado ou chuvoso; chocolate 

ou baunilha; morangos ou bananas; subir em árvores ou escalar rochas; construir 

fortes de almofadas ou construir castelos de areia; quebra-cabeças ou jogos; etc. 

Repita conforme desejado. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Apresente a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, fiquem um atrás do outro nesta linha da fita e 

virem-se para mim. (Pausa.) Tenho um jogo divertido para jogarmos hoje!” 

DUR AN TE A ATIVID  ADE:  “Vou fazer algumas perguntas sobre isso ou aquilo! 

Vocês se moverão para um lado ou para o outro da linha da fita em que estão 

dependendo da sua resposta. Ok, a primeira pergunta é: pizza ou espaguete? Se 

você gosta mais de pizza do que de espaguete, vá para este lado da linha (aponte 

para o lado esquerdo da linha da fita) e se você gosta mais de espaguete do 

que de pizza, vá para este lado da linha. (Aponte para o lado direito da linha da 

fita.) Ok, pessoal, de volta à fita. Próxima pergunta! Blocos (aponte para o lado 

esquerdo da linha da fita) ou carros? (Aponte para o lado direito da linha da fita.) 

Volte para a fita. Próxima pergunta! Balanços (aponte para o lado esquerdo da 

linha da fita) ou escorregadores? (Aponte para o lado direito da linha da fita.) Volte 

para a fita. (Continue como desejar.) Uau! Foi muito divertido ver você indo para 

um lado ou para outro.” 

APÓS A ATIVIDADE:  “Hoje, em nossa história bíblica, vamos ouvir sobre um 

homem chamado Jonas e como Deus estava com ele quando ele foi para um lado 

e para outro. Vamos ouvir tudo sobre Jonas!” 
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BRINQUE   
Uma atividade que incentiva as crianças 

a seguirem instruções e a aprenderem 

novos conceitos enquanto se divertem 

 
 

 

H I S T  Ó R IA B Í B L I  CA 
D E H OJE  

 
Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

2. DEUS ESTÁ COM VOCÊ 
DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Avião de brinquedo e mapa- 

múndi plastificado. 

 

 

 

O QUE F AZER:  

ANTES D A ATIVID  ADE :  Coloque o mapa sobre uma mesa ou no chão e posicione 

o avião de brinquedo próximo a ele. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Mova o avião de brinquedo para um local no mapa. 

Identifique o local onde o avião pousou e incentive as crianças a repetirem os 

nomes de cada um dos lugares. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Apresente a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES  D A ATIVID  ADE :  “Olá, amigos! Vocês estão animados para uma aventura 

hoje? Vamos nos reunir em volta da mesa e explorar este mapa juntos.” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Às vezes, os lugares podem ser muito distantes ou 

difíceis de chegar a pé ou de carro, então talvez seja necessário pegar um avião 

para chegar até eles. Vamos imaginar que estamos pilotando este avião para diferentes 

lugares do mapa. Vocês conseguem fazer o som do avião? (Pausa.) Ótimo trabalho! 

Vamos pilotar nosso avião aqui. (Mova o avião para um local no mapa.) Aterrissamos 

em [local]. Vocês podem dizer o nome desse lugar comigo? (Repita com as crianças.) 

Como vocês acham que é aqui? Que animais e pessoas vocês acham que vivem aqui? 

Talvez tenha pássaros exóticos com penas brilhantes ou macacos balançando nas 

árvores. Talvez as pessoas de lá falem uma língua diferente. Vamos pilotar nosso avião 

para outro lugar. (Repita conforme desejado.) O mundo está repleto de lugares 

interessantes! Obrigado por voarem com o avião para todos esses lugares diferentes.” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Hoje, em nossa história bíblica, vamos ouvir como Deus está 

conosco onde quer que formos!  
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EXPLORE  
Uma atividade que canaliza a 

curiosidade inata da criança para 

uma discussão sobre os conceitos 

importantes da semana. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

O QUE F AZER:  

3. VOE O AVIÃO 
DO QUE VOCÊ PRECISA: Página de Atividade “Voe o 

Avião”; papel; tesoura; tubo de papelão; fita adesiva e 

barbante. 

H I S T  Ó R IA B Í B L I  CA 
D E H OJE  

 
Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

ANTES D A ATIVID  ADE :  Imprima “Voe o Avião” em papel um por Pequeno Grupo. 

Dobre conforme indicado. Coloque o tubo de papelão dentro do papel dobrado e 

prenda o papel no tubo. Corte um pedaço de barbante de um metro e meio e 

passe-o pelo tubo. Faça um laço em cada extremidade do barbante para criar uma 

alça. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Peça às crianças que se revezem segurando as pontas 

do barbante, pilotando o avião para frente e para trás, movendo o barbante para cima 

e para baixo. Certifique-se de manter o barbante esticado. Continue com cada 

criança e repita conforme desejado. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Apresente a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE :  “Amigos, venham ficar aqui comigo! O que vocês estão 

vendo? (Pausa.) Um avião! Vamos trabalhar juntos para fazer o avião voar.” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “[Nome da criança], venha pegar esta ponta do 

barbante. (Pausa.) Mostraremos como fazer o avião voar. Se o avião estiver perto 

de mim, vou levantar meu lado bem alto enquanto [nome da criança] coloca o barbante 

bem baixo, assim. (Demonstre.) Vamos pilotar o avião para frente e para trás mais 

uma vez, para que mais amigos possam tentar. (Ajude a revezar as crianças e oriente 

quem deve levantar ou abaixar seu lado.) Foi muito divertido fazer o avião voar 

de um lado para o outro.” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Hoje ouviremos uma história sobre como Deus está sempre 

conosco, não importa aonde vamos.” 

L 
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CRIE  
Uma atividade que permite que 

crianças revisem a história bíblica, 

a ideia principal ou o versículo para 

memorizar através de um trabalho 

manual. 
 

 

 

 

 

 

 

 

O QUE F AZER:  

1. INDO A LUGARES 
[ OUÇ A DE DEUS | REVIS ÃO DO VERSÍCULO PAR A MEM ORIZAR ] 

DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Papel pardo; fita adesiva; lápis de 

cor; folhas de papel; marcadores laváveis; adesivos e um 

marcador permanente. 

H I S T  Ó R IA B Í B L I  CA 
D E H OJE  

 
Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

ANTES  D A ATIVID  ADE:  Cole um pedaço grande de papel pardo na parede, 

na altura das crianças. Escreva: ‘Pois o Senhor, o seu Deus, estará com você por 

onde você andar.’ Josué 1:9b, no topo do papel pardo. Coloque as folhas de papel, 

adesivos, lápis de cores e marcadores laváveis sobre a mesa. Revise o Versículo 

Para Memorizar e os gestos com as crianças. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Peça às crianças que desenhem um lugar onde desejam 

ir, usando marcadores, lápis de cor e adesivos. Escreva o nome de cada criança em sua 

folha de papel e peça-lhes que colem o desenho no papel pardo. Mova o papel pardo 

para a parede da porta. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Revise a Ideia Principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, venham comigo! Vamos fazer os gestos 

enquanto falamos nosso Versículo para Memorizar. Preparados? Aqui vamos 

nós! ‘Pois, o Senhor, o seu Deus (aponte para cima) estará com você (junte os 

dois punhos) por onde você andar’, (ande no mesmo lugar) Josué 1:9b. (Abra as mãos 

como um livro.) Bom trabalho! Agora encontre um lugar à mesa.” (Dê a cada criança 

uma folha de papel.) 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Vocês gostam de ir a lugares diferentes com suas 

famílias? Gostam de ir ao parque ou à loja, ou talvez visitar seus avós? Ou talvez vocês 

gostem de ir à praia? Vamos pensar em nossos lugares favoritos para ir e desenhá-los 

na folha! Vocês podem usar marcadores, lápis de cor e adesivos para criar uma imagem 

do seu lugar favorito (incentive as crianças a descreverem o que desenharam e, em 

seguida, escrevam seus nomes e o lugar que desenharam na imagem.) [Nome da 

criança], Deus está com você quando você estiver em [nomeie o lugar onde eles 

desenharam]. (Repita com cada criança.) Agora, cole seu desenho na parede no 

papel pardo! Mais tarde, vamos movê-lo para fora da sala para que todos possam ver! 

Amigos, vocês são grandes artistas e desenharam lugares tão lindos. Espero que todos 

vocês possam ir aos lugares especiais que desenharam hoje.” 

 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Vamos falar e fazer os gestos do nosso Versículo Para 

Memorizar mais uma vez. A Bíblia nos diz que, ‘Pois, o Senhor, o seu Deus (aponte 

para cima) estará com você (junte os dois punhos) por onde você andar’, (ande no 

mesmo lugar) Josué 1:9b. (Abra as mãos como um livro.) Quem está sempre com 

você? [Ideia Principal] Deus está sempre comigo! Mais uma vez! Quem 

está sempre com você? [Ideia Principal] Deus está sempre comigo! 

Ótimo trabalho, amigos!” 
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M O VIMENTE  
Uma atividade que usa o desejo 

natural das crianças de se 

movimentarem. 

 
 

 

H I S T  Ó R IA B Í B L I  CA 
D E H OJE  

 
Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

1. LÁ VAI JONAS! 
[FALE SOBRE DEUS | REVIS ÃO DA HIS T ÓRIA BÍBLIC A] 

DO QUE VOCÊ PRE CIS A: Página de Atividade “Lá Vai Jonas!”; 

tesoura; fita adesiva transparente; pano grande e bolinha. 

 

 

O QUE F AZER:  

ANTES D A ATIVID  ADE :  Imprima “Lá Vai Jonas!” e recorte um por Pequeno Grupo. 

Cole o recorte em uma bola de piscina de bolinhas. Espalhe um pano grande no chão. 

Peça às crianças que fiquem em volta do pano. 

DUR AN TE A ATIVID  ADE:  Mostre às crianças a bola de Jonas e coloque-a no 

pano. Peça às crianças de um lado do pano que levantem um pouco as mãos e às 

crianças do outro lado que baixem um pouco as mãos. Repita para frente e para 

trás, como uma gangorra, para fazer Jonas ir para um lado e para outro. Peça 

às crianças que sacudam o pano para criar ondas, fazendo Jonas rolar como se 

estivesse no barco durante uma tempestade. Pare de tremer e segure o pano com 

força. Incentive as crianças a caminharem lentamente todas em direção ao meio, 

cobrindo Jonas com o pano, como se ele estivesse sendo engolido por um peixe 

grande. Em seguida, peça às crianças que andem para trás, segurando o pano. 

Faça pequenas ondas e depois atire Jonas—como se o peixe o estivesse cuspindo 

para que ele pudesse ir para Nínive. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Revise a Ideia Principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES  D A ATIVID  ADE:  “Ei, pessoal! Venham ficar em volta deste pano grande 

comigo. Vamos recontar a história bíblica de hoje com isso.” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Segure uma ponta do pano e mantenha-o bem imóvel. 

(Segure a bola de Jonas.) Todos, digam ‘olá’ para Jonas. ‘Olá, Jonas!’ (Coloque “Jonas” 

no pano.) Deus disse a Jonas para ir para uma cidade chamada Nínive. Jonas não fez o 

que Deus disse. Ele foi por aqui em vez de ir por ali. Meus amigos daquele lado do 

pano, levantem o seu lado e esse lado descerá. Quando a bola passar por aqui, nós 

subiremos e vocês descerão. Mantenha Jonas no pano. Bom trabalho, amigos!” 

“Bem, Jonas entrou em um barco e veio uma grande tempestade! Agite o pano 

grande para fazer ondas grandes. (Pausa.) Jonas disse aos homens que o 

colocassem na água e a tempestade pararia. Então eles fizeram isso e a tempestade 

parou. Parem de agitar o pano. (Pausa.) Enquanto Jonas estava na água, Deus enviou 

um grande peixe para engoli-lo e mantê-lo seguro. Agora todos caminhem até o 

centro com o pano. Jonas foi engolido pelo peixe grande! Jonas orou a Deus 

enquanto estava no peixe.” 

 

http://www.penselaranja.com.br/


10 ©2025 The reThink Group. Todos os direitos reservados. Legacy Editora Epp. www.PenseLaranja.com.br 

S E M A N A   

QUATRO 
A B R I L  2025  

 

 

 

 

2. LÁ VAI JONAS! (CONTINUAÇÃO) 

“Voltem lentamente para abrir novamente o pano. (Pausa.) Deus fez o peixe cuspir Jonas em terra firme. Ok amigos, um, dois, 

três, atirem Jonas do pano. (Pausa.) Jonas foi direto para Nínive, exatamente como Deus lhe disse para fazer no início.” 

(Repita enquanto o tempo e o interesse permitirem.)” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Deus estava com Jonas quando ele foi para o outro lado. Deus estava com Jonas no barco. Deus 

estava com Jonas na água. Deus estava com Jonas na barriga do peixe grande. E Deus estava com Jonas em Nínive. 

Deus estava com Jonas onde quer que ele fosse porque [Ideia Principal] Deus está sempre comigo e Deus está 

sempre com você. Quem está sempre com você? [Ideia Principal] Deus está sempre comigo!”  
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P E N S E   
Uma atividade avançada projetada 

especificamente para as crianças 

mais velhas dentro do grupo. 

 

 

HIST Ó R IA BÍBLI  CA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O QUE F AZER:  

3. RESGATE JONAS 
[ VIVA PAR A DEUS | ATIVIDADE DE APLIC AÇ ÃO] 

DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Um boneco; vasilha de plástico 

pequena e rasa; água; corante alimentar azul; bandeja 

de plástico ou forma de bolo; toalha de mesa de plástico; toalhas 

de papel; copos de plástico; pipetas; e frascos de spray. 

D E H OJE  
 

Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9 NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

ANTES D A ATIVID  ADE:  No dia anterior, encha a vasilha de plástico pequena com 

água, adicione corante alimentar azul e coloque o boneco na água. Coloque a 

vasilha no freezer durante a noite. Cubra a mesa com uma toalha plástica. Remova 

Jonas congelado da vasilha pequena e coloque em uma bandeja/forma. Coloque-a no 

centro da mesa. Encha vários copos plásticos com água e coloque as pipetas sobre 

a mesa. Se usar borrifadores, encha-os com água e coloque-os sobre a mesa. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Mostre Jonas congelado na água. Pergunte às crianças 

o que elas poderiam fazer para libertar Jonas. Depois de darem algumas respostas, 

mostre às crianças como colocar água no gelo com a pipeta ou usar os borrifadores 

para derreter o gelo. Assim que o gelo começar a derreter, pergunte quanto tempo 

eles acham que levará para libertar Jonas completamente. Se precisar acelerar o 

processo, assim que o gelo começar a derreter um pouco, vire-o e deixe as crianças 

borrifarem/adicionarem água no fundo. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Revise a história bíblica e a Ideia Principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES  D A ATIVID  ADE:  “Amigos, de quem falamos em nossa história bíblica hoje? 

(Pausa.) Jonas! Isso mesmo! Uh-oh, Jonas precisa de ajuda. Podemos ajudar a 

resgatar Jonas?” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Vamos usar essas pipetas e frascos de spray para 

ajudar a resgatar Jonas. Borrife ou jogue água ao redor dele. (Pausa.) Quanto 

tempo vocês acham que levará para libertar Jonas? (Pausa.) Vamos ver! Continuem 

trabalhando, amigos! (Pausa.) Muito bem! Vocês trabalharam juntos para libertar 

Jonas.” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Em nossa história bíblica, o que aconteceu com Jonas quando 

ele foi jogado na água? (Pausa.) Um peixe grande o engoliu e o manteve seguro por 

um, dois, TRÊS dias! E o que Jonas fez quando o peixe o cuspiu em terra firme? 

Ele ouviu a Deus e foi para Nínive. Deus estava com Jonas quando ele estava no 

peixe grande? (Pausa.) Sim! Deus estava com Jonas quando ele foi para Nínive? 

(Pausa.) Sim! Deus estava com Jonas e Deus está com vocês também. Quem está 

sempre com você? [Ideia Principal] Deus está sempre comigo! Mais 

uma vez! Quem está sempre com você? [Ideia Principal] Deus está 

sempre comigo!”  

N 
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M O VIMENTE  
Uma atividade que usa o desejo 

natural das crianças de se 

movimentarem. 

 

 

 

 

 

 

 

O QUE F AZER:  

4. PEIXE GRANDE 
[ VIVA PAR A DEUS | ATIVIDADE DE APLIC AÇ ÃO] 

DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Túnel de brinquedo; cartolina; fita 

adesiva; fitas de papel crepom e tesoura. Opcional: Use uma 

caixa de papelão com as abas abertas em ambos os lados, 

no lugar do túnel. 

H I S T  Ó R IA B Í B L I  CA 
D E H OJE  

 
Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 

AN TES D A ATIVID  ADE:  Coloque o túnel em um espaço aberto em sua sala. 

Decore o túnel com a cartolina para parecer um peixe. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Incentive as crianças a engatinharem dentro do 

peixe, contarem até três e depois peça que engatinhem para fora. Continue com cada 

criança. Repita conforme desejado. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Revise a Ideia Principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES  D A ATIVID  ADE :  “Em nossa história, aprendemos que Jonas foi engolido 

por um peixe grande e ficou dentro do peixe por três dias! Vamos usar este túnel para 

fazer de conta que estamos na barriga de um peixe.” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Ok [nome da criança], entre no peixe grande e fique 

lá até eu mandar sair. O peixe engoliu [nome da criança], e ela está na barriga 

dele! Todos, contem até três comigo. Um, dois, três! Ok, [nome da criança], o peixe 

grande está cuspindo você! Engatinhe para fora! Viva! [Nome da criança], é a sua 

vez! Entre no peixe! (Continue com cada criança.) Isso foi fantástico! Pessoal, venham 

sentar perto do peixe comigo.” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Deus sempre esteve com Jonas mesmo quando ele estava 

na barriga de um peixe grande! E adivinhem, amigos? Deus também está sempre com 

vocês! Não importa aonde vocês vão, Deus estará sempre com vocês. Quem está 

sempre com você? [Ideia Principal] Deus está sempre comigo!”  

 
 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 
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CRIE  
Uma atividade que permite que 

crianças revisem a história bíblica, 

a ideia principal ou o versículo para 

memorizar através de um trabalho 

manual. 
 

HIST Ó R IA BÍBLI  CA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O QUE F AZER:  

5. JONAS E O PEIXE GRANDE 
[ VIVA PAR A DEUS | ATIVIDADE DE APLIC AÇ ÃO] 

DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Páginas de Atividades “Jonas 

e o Peixe Grande” e “Rabo de Peixe Grande”; papel azul claro; 

tubos de papelão ou de cartolina; grampeador; marcadores 

laváveis; tesoura; adesivos de olhos; fita adesiva transparente; e 

um marcador permanente. 

D E H OJE  
 

Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

ANTES D A ATIVID  ADE:  Imprima “Jonas e o Peixe Grande” e recorte um recorte 

de Jonas por criança. Imprima “Rabo de Peixe Grande” em papel azul claro 

e recorte um por criança. Escreva o nome de cada criança no rabo. Para cada 

criança, junte uma extremidade de um tubo e feche-o com um grampo. Aperte a outra 

extremidade de cada tubo na direção oposta. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Incentive as crianças a decorarem seu tubo com 

marcadores para parecerem um peixe. Peça às crianças para adicionarem um 

adesivo de olhos em cada lado da extremidade aberta. Ajude as crianças a prenderem 

o rabo de peixe na extremidade grampeada, com a escrita voltada para cima. 

Mostre às crianças como colocar o recorte de Jonas dentro da boca do peixe e jogá-lo 

fora. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Use o peixe grande para revisar a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE :  “Amigos, venham sentar comigo! Vamos fazer um peixe 

grande como na nossa história bíblica de hoje.” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Este tubo será o corpo do seu peixe. Use os marcadores 

para decorar o tubo para parecer um peixe. (Pausa.) Adicione um olho em cada lado 

da extremidade aberta do tubo. (Pausa.) Agora podemos prender a cauda com fita 

adesiva. (Pausa.) Veja como seu peixe está lindo! Deslize o recorte de Jonas dentro 

da boca do peixe. (Pausa.) Agora pegue seu peixe e jogue Jonas para fora. (Pausa.) 

Fantástico! Vamos usá-los para revisar nossa história.” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Hoje aprendemos sobre um homem chamado Jonas. Segure 

seu Jonas. (Pausa.) Deus disse a Jonas para ir a Nínive, e dizer ao povo para fazer 

o que Deus estava dizendo, e amar uns aos outros. Mas Jonas pegou um barco e 

foi para o outro lado. Enquanto Jonas estava no barco, veio uma grande 

tempestade. Jonas sabia que a tempestade iria parar se ele saísse do barco, então 

Jonas saiu do barco e a tempestade parou. Quando Jonas estava na água, Deus 

enviou um grande peixe para engoli-lo e mantê-lo seguro. Coloque Jonas na boca do 

peixe grande. (Pausa.) Jonas orou enquanto estava no peixe grande, e então Deus fez 

o peixe cuspir Jonas em terra firme.” 

“Tire Jonas do peixe. (Pausa.) Deus disse a Jonas para ir a Nínive novamente. 

Segure seu Jonas. (Pausa.) Desta vez, Jonas fez o que Deus disse e foi para Nínive. 

Deus sempre esteve com Jonas, e Deus está sempre com você também! Onde quer 

que você vá, Deus estará sempre com você. Quem está sempre com você? 

[Ideia Principal] Deus está sempre comigo!”  
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REFLITA 
Uma atividade que incentiva a 

aplicação do que foi ensinado na 

vida pessoal e a oração. 

 
 

 

H I S T  Ó R IA B Í B L I  CA 
D E H OJE  

 
Deus está comigo por 

onde eu for. 

JONAS 

JONAS 1–3:3 

 
 

 

VE RSÍ  CUL O PARA 
MEM O R I Z A R   

 
“Pois o Senhor, o seu Deus, 

estará com você por onde você 

andar.” 

JOSUÉ 1:9B NVI 
 

 

 

PE R G U N T  A - C H A V E   

Quem está sempre com você? 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Deus está sempre comigo. 
 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Deus me ama. 

5. CADERNO DE ORAÇÃO 
[ ORE A DEUS | ATIVIDADE DE OR AÇ ÃO] 

DO QUE V OCÊ PRE CIS A: Página de Atividade “Cartão do 

Versículo Para Memorizar” da primeira semana na Bíblia; um 

caderno e uma caneta em formato divertido e adesivos de 

recompensa ou carimbo. 

O QUE F AZER:  

ANTES  D A ATIVID  ADE:  Se você não tiver o “Cartão do Versículo para Memorizar” 

em sua Bíblia, imprima-o e recorte um por Pequeno Grupo. Coloque um cartão na sua 

Bíblia em Josué 1:9b. 

Leve as crianças a fazer de conta que nadam como peixes enquanto você as conduz 

dando uma volta na sala. Sente-se e reúna as crianças ao seu redor. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Revise a história bíblica, o Versículo Para Memorizar e 

faça gestos com as crianças, em seguida, incentive as crianças a ajudá-lo a fazer uma 

lista no caderno dos lugares onde estiveram. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Ore com as crianças usando a lista que você fez no caderno. 

O QUE DIZER:   

ANTES  D A ATIVID  ADE:  “É hora do Caderno de Oração! Hoje vamos fazer de conta 

que somos peixes nadando no mar azul profundo. Vamos, peixinhos! Nadem comigo 

assim! (Faça de conta que está nadando como um peixe enquanto conduz as crianças 

dando uma volta na sala.) Vocês nadam muito bem, peixinhos! Agora é hora de sentar 

e conversar sobre a História Bíblica de hoje. Um, dois, três, sentem- se comigo!” 

DUR AN TE A ATIVID  ADE:  (Abra a Bíblia e coloque-a na frente das crianças.) 

“Em nossa história bíblica de hoje, Deus disse a Jonas para ir a Nínive, mas ele não 

foi—ele pegou um barco e foi para o outro lado! Veio uma grande tempestade e 

Jonas disse às pessoas no barco para jogá-lo na água para que a tempestade 

parasse. Quando ele estava na água veio um peixe, mas não era um peixinho, era 

um peixe GRANDE! O que o peixe grande fez? (Pausa.) Sim! Deus enviou o peixe 

grande para engolir Jonas e mantê-lo seguro. O que Jonas fez dentro do peixe 

grande? (Pausa.) Vocês estão certos! Jonas orou a Deus e disse que faria o que 

Deus lhe dissesse para fazer.” 

L 
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6. CADERNO DE ORAÇÃO (CONTINUAÇÃO) 

“Deus estava com Jonas onde quer que ele fosse, porque Deus está sempre conosco. [Ideia Principal] Deus está 

sempre comigo e Deus está sempre com você! Então, me digam: Quem está sempre com você? [Ideia 

Principal] Deus está sempre comigo! Sim! E o versículo bíblico que aprendemos diz isso: ‘Pois, o Senhor, o seu Deus 

(aponte para cima) estará com você (junte os dois punhos) por onde você andar’, (ande no mesmo lugar) Josué 1:9. (Abra as 

mãos como um livro.) Assim como aconteceu com Jonas! Vamos nos levantar e dizer esse versículo bíblico juntos! Basta dizer 

o que eu digo e fazer o que eu faço. ‘Pois, o Senhor, o seu Deus (aponte para cima) estará com você (junte os dois punhos) 

por onde você andar’, (ande no mesmo lugar) Josué 1:9.b” (Abra as mãos como um livro.) 

“Vocês foram incríveis! (Dê um ‘toque aqui’ nas crianças.) Vocês também parecem estar prontos para tentarem dizer esse 

versículo sozinhos. Quero que todos se sentem e vamos nos revezar falando nosso versículo bíblico. Quem está pronto 

para tentar dizer isso sozinho? Tenho meus adesivos/carimbo pronto! Todos, deem dois polegares para cima para [nome 

da criança]! Aqui está um adesivo/carimbo para você! (Diga e faça isso com cada criança enquanto ela tenta dizer o 

versículo bíblico.) Estou muito orgulhoso de vocês por tentarem dizer esse versículo bíblico! Quando eu contar até três, quero 

que todos se levantem e me mostrem seu adesivo/carimbo. Um, dois, três! (Pausa para olhar.) Viva!” (Aplausos.) 

“Agora vamos sentar para que possamos escrever em nosso caderno de oração e conversar com Deus. (Caderno aberto.) Hoje 

vamos fazer uma lista dos lugares que vocês visitaram. Pode ser em qualquer lugar! Então, quando eu disser o seu nome, 

diga-me um lugar onde você esteve e eu escreverei ao lado do seu nome.” (Lembre-se de escrever em letra caixa alta para 

que as crianças possam reconhecer seus nomes e as letras.) 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Uau! Vejam todos os lugares que vocês já visitaram! (Segure o caderno.) Alguém gostaria de 

orar antes de eu orar? (Dê a cada criança que queira orar a oportunidade de fazê-lo.) Querido Deus, o Senhor tem poder 

de fazer qualquer coisa. É por isso que o Senhor está conosco onde quer que vamos! O Senhor está conosco quando 

vamos (leia a lista que as crianças fizeram). Obrigado Deus, por nos amar e estar sempre conosco. O Senhor é o melhor! 

Em nome de Jesus. Amém.” 
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Jonas e o Peixe Grande • P&B • Jonas e o Peixe Grande • Abril Semana 4 Imprima 
“Jonas e o Peixe Grande” e recorte um recorte de Jonas por criança. 
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