IGREJA BATISTA EL-SHADAI

IDEIA CENTRAL

TEXTO BASICO: Eclesiastes 4:9-12

Este trecho, parte do livto de Eclesiastes,

explora a busca humana por significado e
proposito na vida. Ele oferece uma reflexio
e da

sobre o valor dos relacionamentos

comunidade.

SUFESTAO DE QUEBRA-GELO

Qual ¢é a coisa mais valiosa que vocé aprendeu

com um amigo ou um discipulador?"

DESENVOLVIMENTO
1. Porque Tem Melhor Paga do Trabalho (V. 9).

A afirmacio "tém melhor paga do seu trabalho"
destaca que o trabalho em equipe e a colaboragao
resultam em maior produtividade e sucesso.
Quando trabalhamos juntos, podemos combinar
nossos talentos e habilidades para alcangar objetivos
maiores do que poderfamos alcangar sozinhos.
Busque a colaboragao e o trabalho em equipe em

todas as areas da sua vida.
2. Levantando o Companheiro (V. 10)

A imagem de um companheiro levantando o outro
que caiu ilustra a importancia do apoio mutuo em
tempos de dificuldade. Todos nés enfrentamos
momentos de fraqueza e desanimo, e ter alguém ao
nosso lado para nos levantar e nos encorajar pode
fazer toda a diferenca. Seja um apoio para aqueles
que estao ao seu redor e busque ajuda quando
precisar.

3: Protecgido e Resisténcia (Vv. 11-12)

A metafora de dois dormindo juntos para se
aquecerem destaca a importancia da companhia e
solidao e

do conforto em momentos de

vulnerabilidade. A presenca de um amigo ou ente

querido pode trazer calor e seguranca em tempos de
frio e incerteza. Invista em relacionamentos saudaveis
e construa uma rede de apoio.

4. O Cordio de Trés Dobras (V. 12b)

A frase "o cordao de trés dobras ndo se quebra tao
depressa" enfatiza a forca e a durabilidade dos
relacionamentos construidos sobre um alicerce
s6lido. Um cordao de trés dobras, que representa a
unido entre duas pessoas e Deus, é muito mais forte e

resistente do que um cordio de uma tunica dobra.

Busque a Deus em seus relacionamentos e permita

que Ele seja a terceira dobra em seu cordao.

APLICACAO PRATICA

A comunhido e o apoio mutuo sao essenciais para
uma vida plena e significativa. Valorizare seus
relacionamentos e invista neles. Seja um apoio para
aqueles que estao ao seu redor. Buscar a Deus em
seus relacionamentos e permita que Ele seja a base
de tudo.

QUESTOES PARA DISCUSSAO

PARA REFLETIR E COMPARTILHAR

1. De
compartilhamento  de

que forma a colaboracio e o

ideias  podem
aumentar a produtividade e o sucesso?

2. Por que ¢ importante ter pessoas em nossas

vidas que nos apoiem em momentos de
dificuldade?

3. Como podemos  fortalecer  nossos

relacionamentos, tornando-os como um

cordao de trés dobras?




