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SU GEST Ã O D E PR O GRAMA ÇÃ O 
QUINTA-FEIRA, 30 DE OUTUBRO DE 2025 

 

 

HISTÓRIA 
O QUE V OCÊ PRE CIS  A: Bíblia; 12 bichinhos de pelúcia e caixas grandes de papelão.  

 
 

Coloque seis bichinhos de pelúcia atrás das caixas de papelão. 

 

 
C ONTADOR DE HIS T ÓRIA  S: “Olá, amigos! Eu sou [seu nome] e mal posso esperar para contar uma história real da 
Bíblia.” 

 

Abra a Bíblia para as crianças verem e depois coloque-a de lado.  

“Esta história real da Bíblia é sobre doze amigos de Jesus chamados: ‘Os discípulos’. Vamos trabalhar juntos para dizer 
todos os seus nomes. Eu digo um nome e você repete depois de mim. Aqui vamos nós!” 

 

Coloque um bichinho de pelúcia do “ônibus” em cima de uma caixa de papelão. 

“Primeiro, havia Pedro. Diga: ‘Pedro’.” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Pedro.” 

 

Coloque um segundo bichinho de pelúcia do “ônibus” em cima de uma caixa de papelão. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “André”. 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA: “André”. 

 

Coloque um terceiro bichinho de pelúcia do “ônibus” em cima de uma caixa de papelão. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “Tiago”. 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA: “Tiago”. 

 

Coloque um quarto bichinho de pelúcia do “ônibus” em cima de uma caixa de papelão. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “João”. 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA: “João”. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA :  “São quatro discípulos até agora!” 

 

Coloque mais dois bichinhos de pelúcia do “ônibus” em cima de uma caixa de papelão. 
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“A seguir, havia outro Tiago. Diga: ‘Tiago!’” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA: “Tiago”. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “E Mateus”. 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Mateus.” 

 

Toque na cabeça de cada bichinho de pelúcia enquanto os conta. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “1, 2, 3, 4, 5, 6! Temos seis discípulos.” 

 

Coloque dois bichinhos de pelúcia de trás das caixas ao lado dos outros. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Filipe.” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Filipe.” 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA  S: “E seu amigo, Natanael. Diga: ‘Natanael.’” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Natanael.” 

Coloque dois bichinhos de pelúcia de trás das caixas ao lado dos outros. 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Tomé.” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Tomé.” 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Judas.” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA S: “Judas.” 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA :  “Temos dez discípulos no total. Há mais dois! Um se chama Tadeu. Diga: ‘Tadeu’.” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA: “Tadeu.” 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA :  “E por último, mas não menos importante, Simão!” 

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA: “Simão!” 

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA :  “São doze amigos de Jesus que O seguiram!” 

“Os discípulos vieram todos de lugares diferentes. Eles tinham famílias e empregos diferentes. Alguns deles eram 
pescadores e alguns deles eram cobradores de impostos.” 

“Eles eram todos diferentes, mas o que tinham em comum era que Jesus amava (cruze os braços sobre o peito) cada um 
deles e todos eles o seguiam.” 

“Sim, Jesus amava cada discípulo, como eles eram. Eles seguiram Jesus para tantos lugares e viram Jesus amar a todos.” 
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 “Eles viram Jesus amar as pessoas que estavam doentes.” 

 “Eles viram Jesus amar as pessoas que estavam com fome.” 

 “Eles viram Jesus amar crianças.” 

 
“Jesus mostrou aos discípulos como amar a todos porque [Ideia principal] Jesus ama a todos. Os discípulos seguiram 
os ensinamentos de Jesus e contavam a todos sobre o que aprenderam com Jesus.” 

“Dê um GRANDE abraço em si mesmo para lembrar que [Ideia principal] Jesus ama a todos. A quem Jesus 

ama?”  

CRIANÇ A S E C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  [Ideia principal] “Jesus ama a todos!”  

C ONTADOR DE HIS T ÓRIA :  “Sim, [Ideia principal] Jesus ama a todos.  

 

ORAÇÃO 
C ONTADOR DE HIS T ÓRIA:  “Querido Deus, sou muito grato por Jesus amar a todos. Jesus amava os doze discípulos, 
e eles eram Seus amigos. Jesus também é meu amigo. Ajude-me a segui-Lo mostrando amor a todos. Em nome de Jesus. 
Amém.” 

“Vejo você na próxima. Tchau!” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.penselaranja.com.br/


4 ©2025 Amazing Life Foundation. Todos os direitos reservados. • Legacy Editora LTDA. www.PenseLaranja.com.br 

S E M A N A   

QUATRO 
OUTUBR O 2025  

 

 

SUGEST Ã O D E PRO GRAMA ÇÃ O 
QUINTA-FEIRA, 30 DE OUTUBRO DE 2025 

 

1. JESUS TE AMA 
O QUE V OCÊ PRECISA: Página de atividade “Ame As 

Pessoas”; cartolina em várias cores; tesoura; fita crepe e 

carrinhos de brinquedo. 
 

 

 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

O QUE F AZER:  

AN TES D A ATIVID ADE:  Imprima “Ame As Pessoas” em 

papel chamex e corte um conjunto por pequeno 

grupo. Corte quatro formas grandes de coração em cartolina e cole uma gravura 

no centro de cada uma. Prenda cada coração no chão com fita adesiva. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Incentive as crianças a andar ou dirigir os carrinhos até 

os diferentes corações no chão e diga às pessoas dentro do coração: “Jesus te 

Ama”. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Apresente a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, temos alguns amigos muito especiais dentro 

dos corações no chão. Vocês todos podem me ajudar a dar a eles uma mensagem 

muito especial? (Pausa.) Oba! Obrigado!” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Todos, venham e encontrem um carrinho e dirija até 

um dos corações no chão. (Pausa.) Quando chegar lá, diga à pessoa no coração nossa 

mensagem muito especial. Diga aos nossos amigos: ‘Jesus te ama.’ (Pausa.) Então 

dirija até outro coração e diga a outro amigo.” (Repita conforme desejado.) 

 
APÓS A ATIVID  ADE:  “Amigos, estamos aprendendo que [Ideia Principal] 

Jesus ama a todos. Não importa quem sejam ou de onde venham! Vamos ouvir 

uma história verdadeira da Bíblia sobre como Jesus ama a todos.” 

TR ANSIÇ  Ã O: Vá para o Grande Grupo cantando: [Ideia Principal] “Jesus 

ama a todos!”  

 
 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 
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2. CONTANDO ATÉ DOZE 
O QUE V OCÊ PRE CIS A: Toalha de mesa de plástico; formas 

de bolo de alumínio; água; corações de EVA; prendedores de 

roupa com mola e toalhas de papel. 
 

 

 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

 

 

 

 

 

O QUE F AZER:  

Observação: Nunca deixe um recipiente de água sem 

supervisão. Quando a atividade terminar, descarte a água 

imediatamente. 

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 
 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 

 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

 
 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 

ANTES D A ATIVID  ADE:  Cubra a mesa com a toalha de mesa. Encha cada forma 

com 5 a 10 cm de água. Coloque as formas na mesa e encha com corações de EVA. 

Coloque três ou quatro prendedores de roupa perto de cada forma de água. Peça 

às crianças que encontrem um lugar na mesa, três a quatro crianças por forma de 

água. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Mostre às crianças como pegar os corações com 

prendedores de roupa. Diga a elas para pegar doze corações (um de cada vez) na 

água, contando cada um conforme avançam. Repita conforme desejado. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Apresente a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, venham encontrar um lugar na mesa.” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Vocês veem todos os corações na panela? Corações 

nos lembram do amor! Vamos usar esses prendedores de roupa para pegar os corações 

assim. (Demonstre.) Pegue um de cada vez e conte cada coração até que você 

tenha movido doze deles para fora da forma! (Pausa.) Ótimo trabalho! Quantos 

corações vocês encontraram? (Pausa.) Sim, doze!” (Reinicie e repita se desejar.) 

 
APÓS A ATIVID  ADE:  “Em nossa história bíblica de hoje, ouviremos sobre doze 

amigos de Jesus chamados discípulos! Vamos lá.” 

TR ANSIÇ  Ã O: Vá para o Grande Grupo pedindo que as crianças contem até doze em 

vozes diferentes. Vozes: voz de ópera, voz sussurrante, voz de rato, voz de elefante, 

voz de gigante, etc. 
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3. PARA JESUS 
O QUE V OCÊ PRE CIS A: Página de atividade “Para Jesus”; 

papel chamex; clipes de papel grandes; fita crepe; filme plástico 

ou papel contact transparente; marcadores laváveis; toalhas de 

papel e marcador permanente. 
 

 

 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 

O QUE F AZER:  

ANTES  D A ATIVID  ADE:  Imprima “Para Jesus” em papel 

chamex e corte um conjunto por pequeno grupo. Cole as duas gravuras de Jesus 

na mesa. Coloque um pedaço de plástico filme (ou o papel contact transparente) 

sobre o comprimento da mesa, certificando-se de cobrir cada gravura de Jesus. 

Usando o marcador permanente, desenhe uma linha pontilhada de Jesus até o 

outro lado da mesa. Essa linha pontilhada pode ser reta, circular, em zigue-zague 

ou até mesmo uma combinação. No lado direito de cada recorte de discípulo, cole 

um clipe de papel no centro, permitindo que fique com a ponta do clipe para fora 

cerca de 3 cm além da borda do recorte. Veja um exemplo no Pinterest 

(https://br.pinterest.com/pin/59743132552822424/). Coloque os marcadores na 

mesa. Reúna as crianças para encontrar um lugar na mesa. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Demonstre como colocar a ponta do marcador no clipe 

de papel e puxar o discípulo enquanto você segue o caminho até Jesus. Limpe o 

caminho do marcador com uma toalha de papel antes que o próximo amigo tenha 

a vez. Continue até que todos os discípulos cheguem a Jesus. Repita conforme 

desejado. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Apresente a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, venham encontrar um lugar na mesa!” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Quem vocês veem na lateral da página? (Pausa.) Jesus! 

Vamos mover cada um desses discípulos até Jesus. Vou mostrar como! Vamos 

colocar o discípulo aqui deste lado da mesa. Coloque a ponta do seu marcador na 

ponta do clipe de papel e trace a linha até Jesus assim. (Demonstre.) Agora é sua vez 

de mover um discípulo para Jesus! (Pausa.) Ótimo trabalho! Você levou [discípulo] 

até Jesus! (Continue até que todos os doze discípulos tenham sido movidos para 

perto de Jesus. Reinicie e repita conforme desejado.) Foi muito divertido, amigos!” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Jesus chamou doze pessoas para segui-Lo! Ouviremos sobre 

isso em nossa história bíblica hoje. Venha comigo!” 
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1. O VERSÍCULO DAS RODAS DO ÔNIBUS 
[OUÇA DE DEUS | REVISÃO DO VERSÍCULO PARA MEMORIZAR] 

O QUE V OCÊ PRE CIS A: Página de atividade “As Rodas 

do Ônibus”; papel; adesivos de carinhas felizes e marcador 

permanente. 
 

 

 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

O QUE F AZER:  

ANTES D A ATIVID  ADE:  Imprima “As Rodas do Ônibus”, um 

por criança. Coloque uma página de atividade em cada lugar da mesa com os adesivos 

de carinhas felizes por perto. Leve as crianças a repetir o versículo para memorizar 

junto com os gestos. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Convide as crianças a encontrarem um lugar na 

mesa. Aponte o versículo para memorizar no papel e repitam juntos. Incentive-as a 

adicionar adesivos de carinhas felizes ao ônibus. Escreva o nome de cada criança 

no papel e reserve para hora de ir embora. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Conecte o versículo para memorizar à ideia principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, estamos aprendendo um versículo para 

memorizar incrível! Vamos fazer os gestos enquanto o dizemos juntos. ‘Amem (cruze 

os braços sobre o peito) uns aos outros (aponte para os outros) como eu (aponte 

para cima) amo vocês, (cruze os braços sobre o peito) João 15:12. (Abra as mãos 

como um livro.) Ótimo trabalho, amigos!” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Agora venham encontrar um lugar na mesa. O que 

vocês veem na página à sua frente? (Pausa.) Um ônibus! Isso mesmo. E aqui no ônibus, 

diz nosso versículo para memorizar: ‘Amem uns aos outros como eu amo vocês.’ João 

15:12b! Jesus nos ama e isso me deixa TÃO feliz! Vamos colocar alguns adesivos de 

carinhas felizes nas janelas do nosso ônibus. (Pausa.) Superlegal!” 

DEPOIS  D A ATIVID  ADE:  “Jesus amou os discípulos, e Jesus nos ama também, 

porque [Ideia Principal] Jesus ama a todos. Diga-me: A quem Jesus 

ama? [Ideia Principal] Jesus ama a todos. Mais uma vez! A quem Jesus 

ama? [Ideia Principal] Jesus ama a todos!”  

 
 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 
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2. JESUS ME AMA 
[FALE SOBRE DEUS | REVIS ÃO DA HIS T ÓRIA BÍBLIC A] 

O QUE V OCÊ PRE CIS A: Páginas de atividade “Jesus 

Me Ama”, “Jesus “ e “Jesus Ama os Discípulos”; papel em alta 

gramatura em uma variedade de tons de pele; papel; marcadores 

laváveis; giz de cera; lã em diferentes cores de cabelo; tesouras; 

bastões de cola; e fita crepe. 
 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 

O QUE F AZER:  

ANTES D A ATIVID  ADE :  Imprima “Jesus Me Ama” em papel em uma variedade de 

tons de pele, um por criança. Imprima “Jesus Ama”, um por pequeno grupo. Imprima 

“Jesus Ama os Discípulos” e corte um conjunto por pequeno grupo. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Coloque os marcadores, lã para cabelo e cola na mesa. 

Deixe cada criança escolher uma cópia de “Jesus Me Ama” e incentive-as a usar os 

materiais para fazer um autorretrato. Revise a história bíblica enquanto as crianças 

trabalham em seus autorretratos. Fale sobre como Jesus tinha doze amigos especiais, 

chamados discípulos, enquanto você coloca as gravuras dos discípulos na parede com 

a gravura de Jesus. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Coloque os desenhos das crianças na parede com Jesus e os 

discípulos e revise a ideia principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE :  “Venha sentar comigo! Vamos fazer algo maravilhoso!” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Você quer adivinhar o que vai fazer? (Pausa.) Você vai 

fazer... VOCÊ! Pegue seu papel, então você pode usar esta lã para fazer o cabelo, 

e você pode desenhar seus olhos, orelhas, nariz e boca com estes marcadores. Quando 

você terminar seus desenhos, vamos fazer algo especial com eles.” 

“Agora, em nossa história de hoje, aprendemos sobre os doze amigos de Jesus 

chamados discípulos. (Cole Jesus na parede. Então, segure cada gravura enquanto 

você as nomeia e cole-as em uma fila atrás de Jesus.) Seus nomes eram Pedro, 

André, Tiago, João, outro Tiago, Mateus, Filipe, Natanael, Tomé, Judas, Tadeu e Simão. 

Os discípulos viviam em cidades diferentes e tinham empregos diferentes, mas tinham 

algo em comum muito especial. Jesus amava todos eles, porque [Ideia 

Principal] Jesus ama a todos.” 

 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Seus desenhos ficaram ótimos! Vocês estão prontos 

para fazer algo especial com eles? Vocês viram como colocamos Jesus e os doze 

discípulos na parede? Fizemos isso porque Jesus os amava. Agora podemos colocar 

seu desenho na parede com Jesus também, porque [Ideia Principal] Jesus ama 

a todos! (Coloque todos os desenhos na parede e olhe para eles juntos.) Oba! 

[Ideia Principal] Jesus ama a todos! A quem Jesus ama? [Ideia 

Principal] Jesus ama a todos!”  
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3. NÃO IMPORTA O QUE ACONTEÇA 
[ VIVA PAR A DEUS | ATIVIDADE DE APLIC AÇ ÃO] 

O QUE V OCÊ PRE CIS A: Papel pardo e marcadores laváveis. 
 

 

 

 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

O QUE F AZER:  

AN TES D A ATIVID  ADE:  Coloque um pedaço de papel 

pardo sobre a mesa. Reúna as crianças ao redor dele. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Incentive as crianças a listar diferentes profissões. 

Conforme elas dão suas respostas, escreva-as em letras maiúsculas grandes ou 

desenhe figuras simples para ilustrá-las no papel pardo. Em seguida, selecione 

um marcador de cor diferente e peça às crianças que listem diferentes lugares 

para morar. Conforme elas dão suas respostas, escreva-as em letras maiúsculas 

grandes ou desenhe figuras simples para ilustrá-las no papel pardo. Depois de 

listar profissões e lugares, use um marcador vermelho para desenhar corações ao redor 

das respostas enquanto lembra às crianças que [Ideia Principal] Jesus ama a 

todos, não importa onde vivam ou o que façam!” 

APÓS A ATIVID  ADE:  Revise a ideia principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, venham encontrar um lugar na mesa.” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Vocês podem citar algumas profissões? Quem tem uma 

ideia para mim? (Ajude a fazer uma lista de ideias conforme necessário.) Essas são 

ótimas profissões! (Escreva/desenhe cada profissão citada.) Agora, vamos citar 

alguns lugares onde moramos. Liste algumas respostas para mim. (Escreva/ desenhe 

cada lugar para morar citado.) Uau! Que ótima lista! Vamos desenhar um coração 

ao redor de cada uma das nossas respostas porque corações nos lembram do amor. 

(Desenhe corações ao redor da resposta de cada criança.) Olhem para todo o amor 

em nosso papel!” 

APÓS A ATIVID  ADE:  “Amigos, não importa o que façamos e não importa onde 

vivamos, [Ideia principal] Jesus ama a todos. A quem Jesus ama? [Ideia 

principal] Jesus ama a todos!”  

 
 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 
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4. JESUS AMA, JESUS AMA... 
[ VIVA PAR A DEUS | ATIVIDADE DE APLIC AÇ ÃO] 

O QUE V OCÊ PRE CIS A: Nenhum material será necessário. 
 

 

 

 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

O QUE F AZER:  

ANTES  D A ATIVID  ADE:  Reúna as crianças para sentarem 

no chão em um círculo. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Jogue um jogo semelhante ao Corre Cutia. Ande ao 

redor do círculo e bata na cabeça de cada criança enquanto diz: “Jesus ama” até chegar 

à criança que você escolheu, batendo na cabeça dela e dizendo o nome dela. Essa 

criança vai se levantar e seguir você ao redor do círculo e voltar para o seu assento. 

Repita até que o nome de cada criança tenha sido chamado. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Revise a história bíblica e a ideia principal. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “Amigos, venham sentar em um círculo aqui no chão. 

Tenho um jogo muito divertido para jogarmos!” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Vou andar ao redor do círculo e bater no topo de suas 

cabeças. Se eu disser seu nome, quero que vocês pulem e corram ao redor do círculo 

e voltem para o seu assento. Vocês estão prontos? Aqui vamos nós! Jesus ama, Jesus 

ama, Jesus ama, Jesus ama, Jesus ama... [nome da criança]! Corra, corra, corra! 

Ótimo trabalho, [nome da criança]! Ok, aqui vou eu de novo! (Continue até que cada 

criança tenha sua vez.) Foi muito divertido brincar com vocês hoje e aprender que 

[Ideia Principal] Jesus ama a todos!”  

APÓS A ATIVID  ADE:  “Jesus nos ama porque [Ideia Principal] Jesus ama a 

todos. A quem Jesus ama? [Ideia Principal] Jesus ama a todos!”  

 
 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 
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H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 

5. TODOS NO ÔNIBUS 
[ VIVA PAR A DEUS | ATIVIDADE DE APLIC AÇ ÃO] 

O QUE V OCÊ PRE CIS A: Páginas de atividade “Todos no 

Ônibus” e “Discípulos no Ônibus”; papel chamex; caixas de ovos 

de papel; tintas laváveis em uma variedade de cores; pratos 

de papel; pincéis; tesouras; cola; câmera; papel fotográfico; 

toalha(s) de mesa de plástico e marcador permanente. Opcional: 

Deixar que a criança faça um desenho 
de si mesma no lugar da foto. Marcadores laváveis no lugar de tinta, pratos de 

papel, pincéis e toalha(s) de mesa de plástico. 

 
O QUE F AZER:  

ANTES D A ATIVID  ADE:  Imprima “Todos no ônibus” em papel chamex e corte um 

conjunto por criança. Imprima “Discípulos no Ônibus” em papel chamex e corte um 

conjunto por criança. Escreva o nome de cada criança em sua caixa de ovos. Cubra 

a(s) mesa(s), despeje um pouco de tinta de cada cor em pratos de papel e coloque os 

pratos de papel nas mesas. Tire uma foto de cada criança e imprima. Corte a imagem 

para caber no espaço de uma caixa de ovos, se necessário. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Incentive as crianças a pintar o exterior de suas caixas 

de ovos para se assemelhar a um ônibus. Peça para as crianças adicionarem os recortes 

de “Todos no Ônibus” enquanto a tinta ainda estiver molhada — isso vai agir como 

cola e segurar as peças. Mas use um bastão de cola se necessário para uma aderência 

extra. Limpe as mãos. Abra a caixa de ovos de cada criança. Peça para elas 

adicionarem os discípulos aos espaços (você pode colá-los ou deixá-los soltos para 

uma brincadeira adicional), bem como sua foto. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Revise a história bíblica. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE :  “Amigos! Venham se juntar a mim na mesa. Vamos fazer 

um ônibus hoje e adicionar algumas pessoas a ele!” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  “Estas caixas de ovos serão seu ônibus. Pinte a parte 

externa da sua caixa. (Pausa.) Ótimo! Agora adicione estas rodas na lateral e 

a porta do ônibus bem em cima da caixa com a tinta molhada. (Pausa.) Vamos também 

adicionar na lateral esta frase que diz [Ideia Principal] Jesus ama a todos 

e onde na Bíblia você pode encontrar nossas histórias de hoje. Agora seu ônibus 

precisa de um motorista! Vamos adicionar esta imagem de Jesus ao assento do 

motorista assim, bem em cima. (Demonstre.) Ótimo trabalho! Vamos limpar suas 

mãos.” (Enquanto as crianças estão limpando as mãos, abra a caixa de ovos de 

cada criança.) 
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“Agora podemos adicionar pessoas ao ônibus! Os copinhos serão os assentos onde as pessoas se sentarão. Aqui estão 

Pedro e André. Eles vão se sentar juntos. (Pausa.) Aqui estão Tiago e João — eles vão se sentar juntos também. Adicione- 

os ao ônibus. (Pausa.) Aqui está o outro Tiago. Adicione-o ao ônibus. (Pausa.) O próximo é Mateus. Ei, Mateus! Adicione-o 

ao ônibus. (Pausa.) Filipe e Natanael — eles vão se sentar juntos também. (Pausa.) Agora vamos adicionar o resto dos 

discípulos. Aqui estão Tomé, (pausa) Judas, (pausa) Tadeu, (pausa) e Simão. (Pausa.) Ótimo trabalho! Agora há mais uma 

pessoa importante para adicionar ao ônibus... VOCÊ! Adicione esta foto sua ao ônibus. (Pausa.) Fantástico!” (Limpe as 

mãos novamente se necessário e deixe secar.) 

 
APÓS A ATIVID  ADE:  “Hoje, nossa verdadeira história da Bíblia nos contou sobre doze amigos de Jesus chamados 

discípulos. Seus nomes são Pedro, André, Tiago, João, o outro Tiago, Mateus, Filipe, Natanael, Tomé, Judas, Tadeu e 

Simão. Os discípulos vieram de lugares diferentes, tinham famílias diferentes e empregos diferentes. Alguns deles eram 

pescadores e alguns coletavam dinheiro. Eles eram todos diferentes, mas havia algo que era comum a todos — Jesus 

amava cada um deles. [Ideia Principal] Jesus ama a todos! A quem Jesus ama? [Ideia Principal] Jesus 

ama a todos!”  
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6. CADERNO DE ORAÇÃO 
[ ORE A DEUS | ATIVIDADE DE OR AÇ ÃO] 

O QUE V OCÊ PRE CIS A: Página de atividade “Cartão de 

Versículo para Memorizar” da semana um; Bíblia; caderno; caneta 

divertida; adesivos de recompensa ou um carimbo de mão e um 

cronômetro. 
 

 

H IST  Ó R IA B ÍBL I  CA  

Jesus quer que todos o sigam. 

OS DOZE DISCÍPULOS 

MATEUS 4:18-22, 

9:9-10, 10:2-4; JOÃO 1:43-49 

 

VE R S Í  C U L  O P A R A  
ME M  O R I Z A R   

“Amem uns aos outros 

como eu amo vocês.” 

JOÃO 15:12b, NTLH 
 

PE R GUNT A-CH AV E  

A quem Jesus ama? 

 

 

ID E IA PR IN C I P A L   

Jesus ama a todos. 

 

VE R D AD E B ÁSI CA  

Jesus quer ser 

meu amigo para sempre. 

O QUE F AZER:  

ANTES D A ATIVID  ADE :  Se você não tiver o “Cartão de Versículo para Memorizar” 

na sua Bíblia, imprima o “Cartão de Versículo para Memorizar” em papel cartão e corte 

um por pequeno grupo. Coloque um cartão na sua Bíblia em João 15:12. 

Leve as crianças para o seu local de atividade. Sente-se e reúna as crianças ao seu 

redor. 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  Revise a história bíblica e os gestos do versículo para 

memorizar. Em seguida, ajuste o cronômetro no seu telefone (ou um cronômetro real) 

para um minuto e incentive as crianças a ajudar você a fazer uma lista no caderno com 

o máximo de pessoas que elas conhecem antes que o cronômetro dispare. 

APÓS A ATIVID  ADE:  Ore com as crianças usando a lista que você fez no caderno. 

O QUE DIZER:   

ANTES D A ATIVID  ADE:  “É hora do Caderno de Oração! Hoje vamos jogar 

um jogo em que vocês têm que me copiar até o nosso local da atividade. Isso significa 

que vocês devem fazer tudo o que eu faço. Vocês estão prontos? Sigam- me! 

(Incentive as crianças a copiar você enquanto você faz movimentos e sons 
divertidos até o seu local de atividade.) Isso foi divertido! Vocês fizeram um ótimo 

trabalho fazendo tudo o que eu fiz! Agora é hora de sentar e conversar sobre a história 

bíblica de hoje. Um, dois, três, sentem-se comigo!” 

DUR ANTE A ATIVID  ADE:  (Abra a Bíblia e coloque-a na frente das crianças.) 
“Na nossa história bíblica de hoje, aprendemos sobre os doze amigos de Jesus, 

os discípulos. Todos os discípulos vieram de lugares diferentes, tinham famílias 

diferentes e tinham empregos diferentes. Alguns deles eram pescadores e alguns 

coletavam dinheiro. Eles eram todos diferentes, mas havia algo que era comum a todos 

— Jesus amava cada um deles. [Ideia Principal] Jesus ama a todos. A quem 

Jesus ama? [Ideia Principal] Jesus ama a todos! Isso mesmo! E Jesus quer 

que amemos a todos também! É por isso que Jesus nos disse: ‘Amem (cruze os braços 

sobre o peito) uns aos outros (aponte para os outros) como eu (aponte para cima) 

amo vocês, (cruze os braços sobre o peito) João 15:12.” (Abra as mãos como um 

livro.) 
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“Vamos levantar e dizer esse versículo da Bíblia juntos! Apenas diga o que eu digo e faça o que eu faço. ‘Amem (cruze os 

braços sobre o peito) uns aos outros (aponte para os outros) como eu (aponte para cima) amo vocês’, (cruze os braços 

sobre o peito) João 15:12. (Abra as mãos como um livro.) Vocês foram maravilhosos! (Aplausos.) Acho que vocês estão 

prontos para tentar dizer esse versículo sozinhos! Quero que todos se sentem e nos revezaremos dizendo esse versículo 

da Bíblia. Quem quer começar? Tenho meus adesivos/carimbo de mão prontos! Oba, [nome da criança]! (Coloque os 

dois polegares para cima.) Aqui está um adesivo/carimbo para você! (Diga e faça isso com cada criança enquanto elas 

tentam dizer o versículo da Bíblia.) Estou muito orgulhoso de você por tentar dizer esse versículo da Bíblia. Quando eu contar 

até três, quero que todos se levantem e me mostrem seu adesivo/carimbo. Um, dois, três! (Pausa para olhar.) Oba!” 

(Aplausos.) 

 
“Agora vamos sentar novamente para que possamos escrever em nosso caderno de oração e falar com Deus. (Abra o caderno.) 

Nós conversamos muito sobre como [Ideia Principal] Jesus ama a todos, então vamos ver quantas pessoas 

conseguimos nomear antes que o cronômetro acabe! Pode ser qualquer pessoa que pensarmos porque [Ideia Principal] 

Jesus ama a TODOS! Você não precisa esperar que eu diga seu nome. Apenas diga todas as pessoas que você puder 

pensar, e eu escreverei o máximo que puder. Em suas marcas. Preparem-se. Já!” (Lembre-se de escrever em letra de forma 

enquanto escreve no caderno, para que as crianças possam reconhecer seus nomes e as letras.) 

 
DEPOIS  D A ATIVID  ADE:  “Ufa! Escrevi tantos nomes quanto pude! Olhe! (Segure o caderno.) São muitos nomes! Alguém 

gostaria de orar antes de mim? (Dê a cada criança que quiser orar a oportunidade de fazê-lo.) Querido Deus, sabemos 

que [Ideia Principal] Jesus ama a todos. Oro para que (diga o nome de cada criança) saiba o quanto Jesus os ama 

e que eles sigam Jesus um dia. Também oramos para que (leia a lista que as crianças fizeram) saibam o quanto Jesus os ama 

e que sigam Jesus também. Você é o melhor, Deus! Em nome de Jesus. Amém.” 
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