
Este trecho, que encerra o livro de Jonas,

confronta a atitude egoísta e vingativa de Jonas

em relação ao povo de Nínive, que havia se

arrependido de seus pecados e recebido o

perdão de Deus. A pergunta de Deus a Jonas,

destaca a incoerência da atitude de Jonas. Ele se

compadeceu de uma planta passageira, mas não

se importava com a vida de milhares de pessoas.

Neste trecho, Deus confronta Jonas sobre sua

indignação e falta de compaixão. Enquanto Jonas se

preocupa com a planta que lhe dava sombra, Deus

aponta para a importância de ter compaixão pelas

pessoas de Nínive. Essa passagem nos desafia a

refletir sobre nossas prioridades e a maneira como

vemos os outros.

1. EMPATIA E COMPAIXÃO.

Deus destaca a importância da empatia e da

compaixão por aqueles que estão perdidos. Muitas

vezes, podemos nos preocupar com coisas

pequenas enquanto ignoramos o sofrimento

humano ao nosso redor.

DESAFIO: Agora páre um pouco e identifique

uma área da sua vida onde você pode aumentar sua

empatia pelos outros. Envolva-se em uma causa

local ou ajude alguém em necessidade esta semana.

2. PRIORIDADES CORRETAS.

Jonas estava mais preocupado com seu próprio

conforto do que com o bem-estar de milhares de

pessoas. Este é um lembrete poderoso para avaliar

nossas prioridades.

DESAFIO: Faça uma lista das suas prioridades

atuais e veja se elas refletem compaixão e amor ao

próximo. Reavalie uma prioridade que possa estar

desviando seu foco das coisas que realmente

importam.

3. PERSPECTIVA DIVINA.

Deus vê o valor de cada vida e quer que

desenvolvamos uma perspectiva semelhante. Isso nos

convida a ver cada pessoa como preciosa e digna de

amor e compaixão.

DESAFIO: Pratique ver as situações do ponto de

vista de Deus, perguntando-se: "Como Deus veria

esta pessoa ou situação?“ Partilhe essa prática com o

grupo e discutam como ela pode mudar suas

interações diárias.

Este versículo nos desafia a expandir nossa visão de

compaixão e a amar até mesmo aqueles que

consideramos nossos inimigos. Assim como Deus

teve compaixão do povo de Nínive, nós também

devemos buscar a reconciliação e o perdão, em vez

de nutrir o ódio e a vingança.

PARA REFLETIR E COMPARTILHAR

1. Estamos dispostos a amar e a perdoar aqueles

que nos ofendem?

2. Estamos nos importando com o bem-estar de

todos, ou estamos nos preocupando apenas com

nossos próprios interesses?’

3. Você está disposto a ajustar suas prioridades para

refletir mais a compaixão e empatia que Deus

demonstra?


