
TEMA DO MÊS: 

AVANÇANDO NA SANTIDADE 

Quinta, 09 de abril de 2026 

TEMA DO DIA: 

A PUREZA DO CORAÇÃO 

 

1. QUEBRA-GELO (5 min): 

 O que você acha que mais influencia o coração de 
uma pessoa hoje? 

2. LOUVOR (10 min) 

Sugestões: 

• “Cria em Mim” – Diante do Trono 

• “Santidade” – Aline Barros 

3. PALAVRA (20 min) 

AVANÇANDO NA PUREZA DO CORAÇÃO 

TEXTO BASE: MATEUS 5:8 

Jesus está ensinando algo profundo e direto: o que 
acontece dentro de nós é mais importante do que o 
que aparece por fora. 

A pureza do coração não começa nas atitudes visíveis, 
mas nos pensamentos, nas intenções e nos nossos 
desejos. Se o coração está limpo, a vida também será. 

1. O QUE É UM CORAÇÃO LIMPO? 

Um coração limpo não é um coração perfeito, mas um 
coração sincero, tratado e voltado para Deus. 

Características de um coração puro: Busca agradar a 
Deus, tem intenções corretas, rejeita o pecado, é sensível 
à voz de Deus... 

Jesus confrontou pessoas que pareciam corretas por 
fora, mas estavam erradas por dentro (Mateus 23). Isso 
mostra que Deus olha além da aparência. 

Deus não se impressiona com o exterior, Ele vê o 
coração. 

2. A SANTIDADE COMEÇA DENTRO. 

Antes de mudar o comportamento, Deus quer 
transformar o interior. 

Por quê? Porque tudo nasce no coração: pensamentos 
geram atitude, desejos geram decisões e intenções 
definem caminhos 

3. O QUE CONTAMINA O CORAÇÃO? 

Jesus explica isso em Mateus 15:19: “Do coração 
procedem maus pensamentos...” 

Coisas que contaminam o coração: Pensamentos 
negativos ou impuros, inveja, orgulho, mágoa e falta de 
perdão, desejos que não agradam a Deus. 

Como isso acontece? Através do que vemos, do que 
ouvimos, como alimentamos nossa mente. O coração é 
como um solo: o que você planta, cresce. 

4. COMO MANTER O CORAÇÃO PURO 

1. Guardando o coração (Provérbios 4:23) 

2. Alimentando-se da Palavra: A Palavra limpa, 
corrige e direciona. 

3. Vida de oração: A oração revela o que precisa ser 
tratado dentro de nós. 

4. Confessando e abandonando o pecado: Não 
esconder, mas tratar rapidamente. 

Aplicações práticas: 

• Avalie seus pensamentos diariamente 

• Evite conteúdos que contaminam o coração 

• Perdoe rapidamente 

• Ore pedindo um coração limpo 

• Substitua pensamentos ruins por pensamentos bons 

 AVANÇAR NA SANTIDADE É CUIDAR DO 
CORAÇÃO, PORQUE É DELE QUE NASCE 
TODA A NOSSA VIDA. 

PERGUNTAS: 

1. O que pode contaminar o nosso coração hoje? 

2. Como podemos guardar o coração no dia a dia? 

3. O que você precisa tirar da sua vida para viver com 
mais pureza? 

APLICAÇÃO: Evitar algo que tem contaminado o 
coração durante a semana. 

4. ORAÇÃO (10 min) 

Ore por: 

• Pureza 

• Renovação da mente 

• Proteção espiritual 
 

AVISOS: 

18 de abril: Culto Unity 

24 de abril: Encontro de Casais 

25 de abril: Comunhão entre Homens 
 

OUTROS AVISOS: 

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 

______________________________________ 


