TEMA DO MES:

AVANGCANDO NA SANTIDADE
Quinta, 16 de abril de 2026
TEMA DO DIA:

A SEPARACAO DO PECADO

1. QUEBRA-GELO (5 min):

®~ Vocé ja precisou se afastar de algo ou de alguém que nio
te fazia bem? Como foi essa experiéncia?

2. LOUVOR (10 min)

Sugestdes:
e “Raridade” — Anderson Freire
e “Eu Navegarei”

3. PALAVRA (20 min)

AVANCANDO NA SEPARA(;AO DO PECADO
Texto base: Romanos 6:12-14

Muita gente pensa que santidade é s6 “fazer coisas certas”.
Mas a Biblia mostra que também envolve aprender a dizer
“ndo” ao pecado. A boa noticia é essa: em Cristo, vocé nio é
mais escravo do pecado!

1. O PECADO NAO PODE MAIS DOMINAR.

Paulo diz: “nio reine o pecado”. Isso significa que o pecado
tenta governar, mas ndo precisa mandar em vocé. Antes de
Cristo o pecado dominava, era dificil resistir ao pecado, e
havia uma escravidio espiritual. Mas Depois de Cristo existe
liberdade, existe escolha e também existe poder para vencer
o pecado.

Verdade importante: O pecado pode até tentar, mas nio
precisa controlar sua vida.

2. DIZER “NAO” E UMA DECISAO.

Santidade nio acontece por acaso. Ela acontece quando vocé
decide. “Nio oferecais os membros do vosso corpo ao
pecado...”

O que isso significa na pratica?

e Eyvitar lugares que te fazem cair
Cuidar do que vocé assiste
Controlar o que vocé fala
Fugir de situagdes de tentacio

Exemplo simples: Se vocé sabe que algo te faz cair, santidade
é nio se aproximar disso.

Verdade importante: Muitas quedas poderiam ser evitadas
com decisbes antes da tentacao.

3. EM CRISTO TEMOS PODER PARA VENCER.

“Porque o pecado nio terda dominio sobre vés...” Isso nao é
uma sugestio, ¢ uma promessa.

Por que temos poder?

e Jesus venceu o pecado

e O Espirito Santo habita em nds
e Naio lutamos sozinhos

Isso muda tudo! Vocé nio luta tentando vencer... Vocé luta
a partir da vitéria que Cristo ja conquistou.

4. NAO ALIMENTE O PECADO.

O pecado cresce quando ¢ alimentado. Ele comeca pequeno:
e Um pensamento

e  Uma curiosidade

e Uma decisao “inofensiva”

PRINCIiPIO IMPORTANTE: O que vocé alimenta,
cresce. O que voce corta, enfraquece.

Santidade nio é auséncia de luta, é decisio constante de
permanecer firme. Vocé ndo precisa viver preso ao
pecado. Em Cristo, ha poder para vencer.

~ AVANCAR NA SANTIDADE E APRENDER A
DIZER “NAO” AO PECADO E “SIM” PARA
DEUS TODOS OS DIAS.

PERGUNTAS:
1. Por que ¢ dificil abandonar certos pecados?

2. Como a ora¢io ajuda na luta contra o pecado?

3. O que vocé pode fazer para evitar cair nas mesmas
situacoes?

APLICACAO: Tomar uma decisdo pratica para se afastar de
uma situacio de tentacio.
4. ORACAO (10 min)
Ore por:
e Libertacio
e Forca espiritual

e  Vitéria sobre tentacSes

AVISOS:

18 de abril: Culto Unity
24 de abril: Encontro de Casais

25 de abril: Comunhao entre Homens

OUTROS AVISOS:




