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Estudo 05 

Vivendo Limpo diante de Deus 

GUIA DO LÍDER 

 

LOUVOR  

 

1. “Leia a Bíblia e Faça Oração”  
2. “Sou de Jesus, Quero Ser Santo” 

 

OFERTA 

A santidade também tem a ver com sinceridade diante de Deus. A Bíblia diz em Provérbios 3:9: “Honra ao Senhor com 
os teus bens…” Quando ofertamos, mostramos que Deus é importante para nós. 

Não é sobre quantidade, é sobre atitude: 

• dar com alegria 

• dar com coração limpo 

• dar com amor 

Hoje, oferte dizendo: “Deus, eu quero Te honrar com tudo!” 

QUEBRA-GELO/DINÂMICA 

Você fala situações, e eles respondem: 

               (mãos abertas) = LIMPO 

            (mãos fechadas) = SUJO 

Exemplos: 

• Falar a verdade  
• Mentir  
• Ajudar alguém  
• Xingar  
• Orar  

Final: “Santidade é manter o coração limpo!” 

MEMORIZAR O VERSÍCULO  

Salmos 119:9:“Como pode o jovem manter pura a sua conduta? Vivendo de acordo com a tua palavra.” 
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MENSAGEM 

Vivendo com o Coração Limpo 

Sabe quando a gente suja a roupa brincando? A gente não joga a roupa fora… a gente lava, né? Com o nosso coração 
é parecido. Deus não espera que a gente seja perfeito, que nunca erre. Mas Ele quer que a gente seja sincero, que 
tenha um coração limpo. 

1. Deus vê o coração. 

Às vezes a gente acha que só precisa fazer o certo quando alguém está olhando. Mas Deus vê tudo. Ele vê quando 
você ajuda alguém… e também vê quando você faz algo errado escondido. Mas sabe o mais importante? Deus não 
olha só o que você faz… Ele olha o porquê você faz. 

2. Pequenas escolhas importam. 

A santidade não está só nas grandes coisas. Ela está nos detalhes do dia a dia: 

• falar a verdade mesmo com medo  
• obedecer sem reclamar  
• não esconder um erro  

São essas pequenas escolhas que vão formando um coração limpo. 

3. O pecado suja, mas Deus limpa. 

Todo mundo erra. Às vezes a gente mente, desobedece, fala algo que não devia… Isso é como sujeira no coração. 
Mas a boa notícia é linda: Deus limpa! Quando você pede perdão de verdade, Deus perdoa e deixa seu coração limpo 
outra vez. 

4. Santidade é uma decisão diária. 

Ser santo não é algo que você decide uma vez só. É todo dia. Todo dia você escolhe: 

• fazer o certo ou o errado  
• obedecer ou desobedecer  
• agradar a Deus ou não  

E cada escolha conta. 

5. Deus nos ajuda. 

E aqui está algo muito importante: você não precisa fazer isso sozinho. Deus está com você. Quando estiver difícil 
fazer o certo, você pode orar e pedir ajuda. E Deus vai te dar força para escolher o bem. Então, ser santo não é ser 
perfeito… 

• É viver com um coração limpo 

• É pedir perdão quando errar 

• É tentar fazer o certo todos os dias 

E lembrar sempre: Deus está olhando… mas também está ajudando. 
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RESPONDA SE PUDER... 

1. O que Deus observa em nós? 
Deus observa o nosso coração, nossas intenções e atitudes. 

2. O que pode “sujar” o coração? 
O pecado: mentiras, desobediência, palavras feias, maldade. 

3. O que devemos fazer quando erramos? 
Pedir perdão a Deus e procurar fazer o certo. 

4. Santidade é uma escolha de quando? 
Todos os dias, em cada decisão que tomamos. 

5. Quem nos ajuda a viver corretamente? 
Deus, através do Espírito Santo. 

REFORÇAR O VERSÍCULO 

Faça em forma de eco: Você fala: “Como pode o jovem…” Eles repetem. 

Depois: 

• “manter pura a sua conduta?”  
• “Vivendo…”  
• “de acordo com a tua palavra!”  

Repita aumentando o volume. 

ORAÇÃO FINAL 

“Senhor Deus, queremos ter um coração limpo diante de Ti. Perdoa-nos quando erramos e nos ajuda a fazer o que é 
certo. Ensina-nos a viver a Tua Palavra todos os dias. Guarda nosso coração, nossos pensamentos 
e nossas atitudes. Que a nossa vida Te agrade em tudo. Em nome de Jesus, Amém.” 

ATIVIDADE DA LIÇÃO 
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FIGURA 1 
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FIGURA 2 
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FIGURA 3:  

 


