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TEMA DO MES: AVANCANDO NO FRUTO DO ESPIRITO

Estudo 01:
O que ¢ o fruto do Espirito

GUIA DO LIDER

e “Meu Coragao Era Sujo” — Cristina Mel Kids

Fala sobre transformacao e sobre deixar Jesus mudar nosso coragao para fazermos o bem.
e “Brilha Jesus” — 3 Palavrinhas

Mostra que quem ama Jesus deve refletir boas atitudes e a luz de Deus para as pessoas.

Hoje aprendemos sobre o fruto do Espirito. Quando Jesus vive em nosso coragio, comegamos a ter atitudes boas,
como amoft, bondade e alegria. Ofertar também ¢é uma forma de mostrar amor e gratidio a Deus. Quando damos
nossa oferta com alegria, mostramos que reconhecemos que tudo o que temos vem dEle.

“Deus ama quem da com alegria.” (2 Corintios 9:7)

Nao importa se a oferta é grande ou pequena. O mais importante é entregar com um coragao feliz e cheio de amor
por Deus.

QUEBRA-GELO/DINAMICA

“Qual fruta combina com vocé?r”
Pergunte para cada crianca: “Se vocé fosse uma fruta, qual seria e por qué?”
Exemplos:
e Banana porque ¢ divertida &
e Magi porque gosta de ajudar @
e Laranja porque ¢ alegre @
Deixe as criangas responderem e se divertirem.
Ligagdo com o tema:
Depois explique:

“Assim como cada fruta tem um sabor especial, Deus quer que nossa vida tenha qualidades bonitas, como amor,
alegria, paz e bondade. Isso € o fruto do Espirito!” @
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MEMORIZAR O VERSICULO

“Mas o fruto do Espirito é: amor, alegria, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansidao, dominio
proprio.” (Galatas 5:22)

MENSAGE

O que ¢ o fruto do Espirito
Galatas 5:22

A palavra de Deus diz que devemos ter boas qualidades e dar bons exemplos. Ela chama essas boas qualidades de
fruto do Espirito. Esse fruto ajuda a gente a se relacionar com as pessoas e também com Deus. Hummm.. mas como
¢ esse fruto? Sera que vocé ficou curioso e quer entender melhor esse assunto?

Vamos a historial
Pedrinho aprendeu sobre o fruto do Espirito.

Pedrinho ganhou dos seus pais um lindo devocional infantil que falava sobre o fruto do Espirito. O problema é que
ele ndo entendia muito bem o que era este fruto e, sabendo que Leo era um cara bem esperto, resolveu pedir ajuda
a0 amigo.

— Amigao, ganhei este devocional e quero muito entender melhor sobre o que ele fala. Depois, tem essas atividades
aqui que eu quero fazer. Tenho certeza que meus pais iam gostar muito se eu fizesse isso sozinho, s6 que eu nao
entendi bem essa histéria de fruto do Espirito. Pode me ajudar?

— Posso, sim. E meu tema favorito. Para vocé entender bem, eu vou comecar do comeco, hein! — disse Leo.
Ele continuou:

— Certa vez, quando Jesus ensinava aos seus seguidores, ele disse o seguinte: “Nenhuma 4rvore boa da fruto ruim,
e nenhuma arvore ma da fruto bom”. Isso esta em Lucas 6:43. Vocé sabe o que Jesus quis dizer com isso?

Pedrinho respondeu:
— Melhor vocé me contar, porque eu nao entendi muito bem...
Leo explicou:

— Esta arvore a que Jesus se refere somos nos, e o fruto ¢ aquilo que fazemos de bom ou de ruim por meio das
nossas atitudes, dos nossos pensamentos, agoes € sentimentos.

— Ah, eu sou uma arvore? Todo mundo fala que eu sou grande para minha idade, mas niao sabia que eu era uma
arvore, nao... — brincou Pedrinho.

— Claro que vocé nao é! Foi s6 uma forma de Jesus explicar que a arvore fica bonita e com um fruto saboroso porque
esta bem firme com suas raizes na terra onde foi plantada. Assim, nés também devemos ter uma vida firme em Jesus,
pois é s6 dessa forma que a gente consegue dar exemplos bons para todos que estio ao nosso redor. Deu para
entender, Pedrinho? — perguntou Leo.

— Estou comegando a entender, mas da para falar um pouco mais? — pediu Pedrinho.

Leo continuou explicando que, no momento em que recebemos Jesus na nossa vida, o Espirito Santo passa a morar
em noés e devemos ficar cada vez mais parecidos com ele. Além disso, somos capacitados também a mostrar, com o
nosso comportamento, quem ele ¢ para as outras pessoas. A biblia chama esse comportamento de fruto do Espirito.
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— Fu gosto muito de frutal A minha preferida ¢é laranja, e minha mae diz que ela ¢ muito boa para a saude. Ahhhh,
agora, eu entendi. Posso fazer bem para as pessoas, assim como a laranja faz bem para a nossa saiude. — disse Pedrinho
todo empolgado.

— Quase isso. A gente vale bem mais que uma laranja, entdo, podemos fazer muito mais pelas pessoas quando agimos
de forma parecida com Jesus. — explicou Leo.

Ele continuou:

— Para ser bem mais claro, o fruto do Espirito significa nove qualidades ou caracteristicas que devem ser encontradas
em quem ¢ de Jesus. Tipo a laranja mesmo, que tem diversos gomos, mas que, juntos, formam a fruta inteira. E por
ai. Depois, pede a sua mae para te mostrar os gomos de uma laranja para vocé entender um pouco mais.

E, assim, Leo falou para Pedrinho sobre cada uma dessas caracteristicas, que sao: AMOR, ALEGRIA, PAZ,
PACIENCIA, BENIGNIDADE, BONDADE, FIDELIDADE, MANSIDAO E DOMINIO PROPRIO.

Algumas dessas palavras devem ser conhecidas de vocés, mas nao se preocupe que, mais a frente, vamos explicar
uma por uma.

Por hora, o importante é que vocé aprenda que, quando temos Jesus em nods, todas estas caracteristicas do fruto do
Espirito passam a fazer parte da nossa vida. E isso é bom demais, pois, assim, passamos a servir Jesus e a todos que
estdo a nossa voltal

O que vocé aprendeu sobre o fruto do Espirito?

Uma crianca que ama Jesus ¢ aquela que conta aos amiguinhos tudo o que sabe sobre ele, ndo somente através das
suas palavras, mas através das suas brincadeiras, dos seus gestos e atos de bondade. Além disso, ela tem alegria em
obedecer aos seus pais e fica longe de brigas.

Com que tipo de arvore vocé quer se parecer?

E claro que sempre com a que di um bom fruto, nio é isso? Entdo, chame Jesus! S6 ele pode te ajudar a ser melhor
a cada dial

RESPONDA SE PUDER..,

1. O que a Biblia chama de fruto do Espirito?

= As boas qualidades que devemos ter em nossa vida.

2. Quem explicou para Pedrinho o que era o fruto do Espirito?

= Leo, seu amigo.

3. Com o que Jesus comparou as pessoas?

- Com arvores que dio frutos bons ou ruins.

4. Quais sao algumas caracteristicas do fruto do Espirito?

- Amor, alegria, paz, paciéncia, bondade e dominio préprio.

5. O que acontece quando Jesus vive em nés?

- Passamos a agir mais parecidos com Jesus e a demonstrar boas atitudes.

REFORCAR O VERSICULO

Galatas 5:22

O fruto do Espirito sdo as coisas boas que aparecem na nossa vida quando deixamos Jesus morar N0 N0sso coragao.
Quando seguimos Jesus:
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e aprendemos a amar;

e ficamos mais bondosos;

e temos mais paz;

e aprendemos a obedecer e fazer o bem.

Assim como uma arvore boa dé frutos bons, quem anda com Jesus também mostra coisas boas nas atitudes.

Forma facil de memorizar:

o

“O fruto...”

“

“do Espirito...

|

“é amot...”

“

“alegria...”

|

C‘e paz'7,

(repita com gestos e alegria F )

ORACAO FINA

Meu querido Jesus, eu quero ser mais parecido contigo e que todos possam te ver quando olharem para minha vida.
Em nome de JESUS, amém!

ATIVIDADE DA LICAO
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FIGURA 2:
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“NENHUMA ARVORE BOA
DA FRUTO RUIM, = NENHUMA
ARVORE MA DA FRUTO BOM.”

LUCAS 6:43
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FIGURA 3:
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